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IHossicHuuTeabHAA 3aMUCKA

Pabouas nporpamma kypca «?Ku3Hb yueHn4eckux cooduects» ais 10-11 xnaccos
pa3padoTaHa HA OCHOBE CJIeYIIMXHOPMATHBHBIX JOKYMEHTOB:

1. ®enepanbHblii rocymapcTBEHHBI 00pa3oBaTENbHBIM CTaHAAPT CPEIHETO
obmero  oOpa3oBaHus,  yTBEPKAEHHBIM  mpukazoM  MuHHCTEpCTBa
obpaszoBanus u Hayku Poccuiickoit deneparun ot 17.05.2012 roma Ne413 (c
U3MEHEHHUSMHU U JJOTIOJIHEHUSMHU ).

MecTto npeaMera B y4eOHOM IJIaHe

B y4eOHOM m1aHe Ha U3y4yeHUE Kypca OTBOIUTCS:
10 knacc- 1 4 B Henemo (34 Henenn)

11 xnacc- 1 4 B Henemo (34 Henenn)
Bcero: 68u

Ilnannpyembie pe3yibTaThl OCBOCHHSI KyPCa BHEYPOYHOH 1eAITeJIbHOCTH

Jluunocmmuie pe3yniomamat.

- YMEHHUE IPUHUMATh U (PUKCUPOBATH PELICHUS IO BCEM BOIPOCAM TPYIIIOBOTO 00CYKICHHUS,
bukcupys ocoboe MHEHHUE;

- YMEHHE aHAIN3UPOBATh CBOC BBICTYIUICHHE C IENbI0 YOSKICHNUS, YTO KOJUIETH TI0 TPYIIIe
MOHSUTH MPEIOKEHHYIO UJICIO;

- YMEHHE JOTOBapHUBATHCS O MPOIIEIYype U BOIIPOCaxX AJsl 0OCYKICHHUS B TPYIINE B COOTBETCTBHE
C TIOCTaBJICHHOM IIEIBIO;

Memanpeomemmnboie pezyiomamot .

- YMEHHE BBIOMPATh aJICKBATHBIN CIIOCO0 pa3peiieHus MpoOIeMbl U3 IPEIJTI0KCHHBIX U CTABUTh
1IEJIb;

- YMEHHUE OCYIIECTBIIAET KOHTPOJIb CBOEH JIESITEIbHOCTH;

- YMEHHE BBIOMPATh CIIOCO0 pa3pemIeHus MKOIBHBIX TPOOJIEM B COOTBETCTBHE C KPUTEPHUSIMHU U
CTaBUTH 1I€JIb;

- YMEHHUE IJIaHUPOBATh OCYIIECTBICHUS KOHTPOJIS CBOEH EATEIIbHOCTH.

Conep:xanne Kypca BHEYPOUHOM JeATEILHOCTH
Tema Nel. BBoaHoe 3ansiTHe.
3HAKOMCTBO C TPYIIION U NporpaMmoi. Mrpsl Ha 3HAKOMCTBO.
Tema Ne2. Yyennueckoe caMmoynpaBJjieHHeE.
[IpaBOBBIE OCHOBBI I€ATEILHOCTH YYEHUUECKOTO caMmoympaBiieHus. CTpyKTypa OpraHoB
YUYEHUYECKOT0 CAMOYIIPABICHHUS.
Tema Ne3. JIunep.
OcHoBHbIE KauecTBa U criocoOHocTH auaepa. [IpopaboTka HEKOTOPBIX JTUAEPCKUX KaUeCTB.
Tema Ned. Camonpe3zentauus.
OcHoBBI camornpe3eHTaluu. Kak mpeo101eTh CBOK 3aCTEHYMBOCTh. T pEHUHT «Y CrielHas
CaMOTpEe3eHTAIU.

Tema NeS. O0menne.
JenoBoe obuienue. bapeepsl B o6mennn. Pa3sutue yBepeHHocT B cebe. [Iprembl
pacrnosiokeHus K cede. Pa3BuTHe HaBBIKOBYBEPEHHOT'O OTKa3a. PojieBble Urpbl, TPEHUHTU:



«IIpuem Ha paboTy», «Mou cuiIbHbIE U ciadble CTOPOHB», «KOMIITUMEHT).

Tema Ne6. Komanga auaepa.

Anroput™ co3nanusg koMauasl. TpeHUHTr «Co3ail KoMaH1y».

Tema Ne7. KommyHukaTtuBHble kKadyecTBa. CaMool1leHKA.

Kak noBeIcUTh cCaMOOLIEHKY. YTIpa)KHEHHS Ha MOBBILLIEHUE CAMOOLIEHKH.

Tema Ne8. Konduukr.

VYnpasnenue koHQuUKTOM. Criop — ero 1enu 1 crpareruu. TpeHUHTr «KOHQIUKT U TyTH ero
paspereHus».

Tema Ne9. Buanl u popmbr KT/,

Texnomorust KTZI. KTI-tperunru «I'eomerpudeckas urypay», «Homepay.
Tema Nel0. Pazpadorka KT nns muiaammx mKoIbHUKOB «Mbl — nuaepsl!». [loarotoBka
k nposeaeHuto KT «Msel —muaepst!». [Iposenenne KT/ muist Miaamunx mKOIbHUKOB.

Tema Nell. Yuennueckoe camoynpasienne B Poccuu u 3a pyoexxom.
OO1ecTBeHHBIE 1ETCKO- IOHOIIEeCKHe 00beauHenus. [loarotoBka pedepatos, npe3eHTalui.

Tema Nel2. IIpakTukym «OueHum ceds1 peaibHO». AHAIN3 PE3yJIbTAaTOB.
Tema Nel3. UTorosasi urpoBasi AJMarHOCTUKA, HANPABJIEHHAS HA BbISIBJICHUE JIUCPOB B
rpynne. [loaBeneHue HToros.

Dopmul pabomuol:

-J/lenoBbIe 1 pOIEBBIE UTPHI.

-YnpaKHEeHUs1 Ha B3aUMOJCICTBUS B IPYyIIIIE.
-Tpenunru.

-TBopueckue 3a1anus.
-IIpourpeiBanue cutyanuu.

-/{nckyccnn.

-DKCIpecc TECThI U OIPOCHI.
-KTAH.
-becenrl.



TemaTu4eckoe MIAHUPOBaAHHE

Ne Tema KonnuecTBo yacoB

1. BBogHoe 3aHATHE. 3HAKOMCTBO C TpYyNIoi U nporpaMMoil. rper Ha 2
3HAKOMCTBO.

2. VYyenuueckoe camoymnpanieHue. [IpaBoBbie OCHOBBI J€ATENBHOCTH YHEHUUECKOTO 2
camoynpasiieHusa. CTpyKTypa OpraHoB yUeHHYECKOTO
CaMOYIIpaBIICHHUs

3. Jlunep. OcHOBHBIE KauecTBa U criocobHocTu nuaepa. [IpopaboTka HEKOTOPBIX 4
JUIEPCKUX KA4YeCTB.

4. Camomnpesenranusa. OCHOBBI camonpe3eHTaunn. Kak npeogoneTs cBoro 3
3aCTEHYMBOCTh. TPEHUHT «Y CIICIIHAS CAMOIIPE3EHTALIUS».

5. Oo6menue. [enoBoe obmenue. baprepsl B o0miennu. Pa3BuTie yBepeHHOCTHB cele. 4
[Tpuemsl pacnionoxenus Kk cede. Pa3Butue HaBBIKOB YBEPEHHOT'O OTKA3a.
Poneseie
urpsl, TpeHuHru: «llpuem Ha paboty», «Mou CUIIbHBIE U C1a0ble CTOPOHBIY,
«KoMrumumeHT»

6. Komanzga nunepa. Anroput™ co3nanus komasasl. TpeHusr «Coznai 2
KOMaHIY».

7. KomMmyHukaTuBHBIE KadecTBa. CaMOOLICHKA. 3
Kak nmoBeICUTE CaMOOLIEHKY. YTIPaKHEHHS Ha MOBBIILIEHUE CAMOOLIEHKH.

8. Kondnukr. Ynpasnenue koHpaukToM. Criop — ero ueiau u crpaTerui. TpeHuHr 2
«KoH(MIUKT ¥ yTH ero pa3peiieHus»

9. Bunet u popmer KT/I. Texnonorust KT. KTA-tpernnru «I'eomerpuueckas 4

¢durypa», «Homepar.




10. Paspabotka KT/] ans mmanmmx mkoasHUKOB «Mbl — nuaepsl!». [loaroroskak
npoBenenunto KT «Mbl — uaepst!». [Iposenenune KT piist mumaammx

IIKOJBHHUKOB.

11. | Yuenuueckoe camoymnpanienue B Poccuu u 3a pydexxom. O0111ecTBEHHBIE 1€ TCKO-
IoHOIIIecKre 00beauHeHus. [Toarororka pedepatoB, mpe3ecHTALIHHN.

12. | [lpaktukym «OueHuM ceOst peabHOY.
AHanu3 pe3yapTaToB.

13. | UToroBas urpoBasi IMarHOCTUKa, HAIIPABJICHHAs HAa BHISIBIICHUE JTUIEPOB B

rpynne. Ilonsenenue UToros.

UTOI'o

34

TemaTuyeckoe IVIAHUPOBaAHME

«Ku3Hb yYUeHHYECKHX CO00IIECTB)

Ne ‘ Jlara Tema 3aHaATHA

KoaunuyecTBo 4acoB

BBoaHoe 3ansiTue — 2 yaca

1. BBogHoe 3aHaTHE. 3HAKOMCTBO C TPYIIION U IPOrPaMMOH.

2. Wrpel Ha 3HaKOMCTBO.

YueHnuyeckoe camoynpaBjieHne — 2 yaca

3. Yuenudeckoe CaMOYyIIpaBJICHUC. HpaBOBHC OCHOBBI JCATCIBHOCTHU
YYCHHUYCCKOI'0O CaMOYIIPaBJICHUS.

4. CTpyKTypa OpraHoB yYEHUYECKOT'O CAMOYTPABIICHHS

Jlugep — 4 yaca

Junep.

OCHOBHBIE Ka4eCTBa U CIIOCOOHOCTHU Jquacpa.

IIpopaboTKa HEKOTOPHIX JIUAEPCKUX KAYECTB.

O N o

[IpopaboTka HEKOTOPBIX JUAEPCKUX KAUECTB.

N

Camonpe3enTanus — 3 yaca

©w

CamonpesenTanus. OCHOBBI CaMONPE3EHTALINH.




10. Kak npeoionets CBOIO 3aCTEHYUBOCTb. 1
11. Tect «YcnenHas caMoIpe3eHTalus» 1
Oo0menne — 4 yaca
12. O6menue. [lenoBoe obmenue. bapbepbl B 001IeHHUH. 1
13. Pa3Butne yBepenHoctu B cebde. [Ipuemsl pacnonokeHus K cebe. 1
14. Pa3BuTHE HaBBIKOB YBEPEHHOI'O OTKAa3a. 1
15. Ponesbie urpsl, TpeHunru: «lIpuem Ha paboTy», «Mou cuiIbHBIE U clla0ble 1
CTOpPOHBIY, «KoMIIuMeHT»
Komanna amaepa — 2 yaca
16. Komanna nuaepa. AIroput™ co31aHusi KOMaHabl. 1
17. Tpenunr «Co3nait KOMaHIy» 1
KoMMyHUKaTHBHbBIE KA4eCTBa, CAMOOLIEHKA — 3 yaca
18. KommyHukaTuBHbIE KadecTBa. CaMOOIIEHKA. 1
19. Kak moBbICHTH CAaMOOIICHKY. 1
20. YnpakHeHUs Ha TTOBBIIIICHHE CAMOOIICHKH. 1
Kongaukr — 2 yaca.
21. Kongmukr. Yrpasienne koHGHKTOM. CIIOp — €ro 1NN U CTPATETHH. 1
22. Tpenunr «kKoHGIUKT U IyTH €T0 pa3peIieHus. 1
Buabl u ¢popmbl KT/l — 4 yaca
23. Bugst u popmer KTI. 1
24, Texnomorust KT/I. 1
25. KT/-tpenunr «I'eomerpuueckas purypar» 1
26. KT-tpenunr «Homepay 1
Pa3zpadorka KT/[ -3 yaca
27. Pa3pabotka KT/] nnst Muaamux mKOIHAUKOB « MBI — THIEPHI! » 1
28. [Toaroroska k npoeaenuro KT/ qas Maaammx mKkoJIbHUKOB «Mbl — 1
TuAephI!»
29. [Tpoenenne KT/] ams Maaammx MIKOJIBHAKOB. 1

Yuennueckoe camoynpasiieHue B Poccuu u 3a pyoexom — 3 yaca




30. Ydennueckoe camoyrpasieHne B Poccun u 3a pydexxom. OO1ecTBeHHBIC

JIETCKO-FOHOIIECKHE OpraHU3alHH.
31. [ToaroroBka pedepaToB, Mpe3eHTAIHI.

IIpakTukym «Onennm ceds peaabHo» - 1 yac
32. [paktukym «Ouenum ceds peaibHO». AHAIN3 PE3yIbTaTOB.
HroroBas urpoBasi AMarHoCTHKA — 2 yaca

33. HToroBast urpoBasi AMarHOCTHUKA, HAITPABJICHHAS HA BBISIBJIICHUE JIJICPOB B

rpymre.
34. [TonBenenue UTOroB.




