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CanluH 2.3/2.4.3590-20
ﬂpumepﬂoe MEeHK U nNUuuieBasl ULEHHOCTb NpUroToBndaeMbiX 6.I1I'OA
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.I.

Oenb: 1 Ce30H: OceHHe-3uMHUN
Hepens: 1 Kateropus:getu 1-4 knacc
Ne 5 Niacce ﬂmmesbxirr)aemecrsa TC::ZE;; Butamunsl (mr) MwvHepansHble BewecTsa (Mr)
s, puem nuwu, HaumeHosaHue 6naga — Enes
b K y p— B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 0 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bytepbpog ¢ chipom 60 3,651 5,18 | 9,69 101,12 0,11017{0,06] 31,2 0,31]51,81|170,8§ 113 [11,69] 051 | 1,28 | 495| 9.8
173 |Kawa Bsizkasi MONOYHAs NweHHas 200/5 8,28 | 11,86| 36,96 282,53 0,18 | 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,064121,89181,61(48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
382 |Kakao c monokom 200 408 | 125| 17,58 85,36 0,03 | 0,13 ] 0,52 113,27} 0.00 |171,28 110,5{101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP [Xneb nweHn4YHbIN 40 3241 04 | 19,52 118,49 0,04 | 0,12 0.00] 0.00| 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044 128) 24 | 98
Wroro 3a 3aBstpak 505 19,3 ] 18,7 | 83,75 587.5 0,35] 0,56 | 1,1 |72,07] 0,51 |470,35419,27421,7|92,74| 3,19 | 55,58| 12,1 | 75,86
Oben
MNP |Wkpa kabaukosas 60 164 | 7.1 8,73 80,28 0,011 0.00| 42 | 000| 0.00| 0.00| 246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 ] 0.00 | 0.00
388/629Yxa pbibaukas 15/200/1| 3,58 | 7,53 | 14,49 191,08 0,08 | 0,06 | 5,75 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98| 70,16 19,04| 0,69 | 46,23| 7.4 |88,52
291 |Mnos 13 nTuubl 200 15,09] 11,6 | 34,72 270,72 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,68 0.00 |180,99 31,28{154,19 39,02| 1,32 |108,84 5,66 |139,76
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 [ 32,01 132,8 0.00 ] 0.00 | 0,25| 12 | 0.00 | 0.00|{39,96| 3,46 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 [ 0.00
MP |Xneb nweHnYHbIR 30 243 03 | 1464 81,02 0,03 ] 0,09 0.00|000)009|279| 12 | 195| 42 | 033|109 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxxaHo nuweHnYHbIR 30 24 | 1,02 | 1266 66,6 0,05|024]012] 000|024 73,5| 19,5]| 474 | 141| 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a Ob6en 736 25,80127,65(117,25| 82250 0,25 | 0,48 | 13,09]278,08 0,33 |636,424144,324316,91 87.06| 4,04 |156,07] 24,13|239,98
Wroro 3a aeHb 1241 |[45,05[/46,34(201,00f 1410,00 0,6 | 1,04 |14,19]350,19 0,84 [106,71563,59738,61 179,8| 7,23 |211,69 36,23(315,84




ﬂpumepHoe MEeHI0 U NUuiuieBas UEHHOCTb NMPUroToBNsieMbIX 61’"0,[1

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbin M.1.

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

LeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3uMHUN
Hepens: 1 Kateropusi:aetu 1-4 knacc
Ne Mhuesme sauigoTsa | SHEpre= ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
| Npuem nuwm, HaumerosaHue Gnioga HAgaas @ ruseckan
peu. F e _ nopuuu LUEHHOCTb
[5) X Yy i B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MeyeHbe 60 1,72 | 536 | 20,69 188,97 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00| 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
P90/AK]MT1ua TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 | 6,75 4,55 100,76 0,05] 0,09 ] 1,77 |30,71| 0.00 {139,149 24,51|106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
302/171Kawa rpeyHesas pacceinyatas 150 501 1] 6,09 | 24,56 110,75 0,221 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 226,52 16,86|187,07124 43 4,2 |37.27| 3,63 [ 14,57
376 [Yait c caxapom 200 3261 125| 823 106 0.00 ] 0,01 ] 0.00]| 0,3 ]0.00(2058]466]| 7,18| 3,83| 0,76 0.00| 0.00[ 0.00
MP [Xne6 nweHunyHbIA 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03| 0,09 | 0.00] 0.00| 0,09 | 27,9 12 195] 42 | 033|096 1,8 | 7,35
WUroro 3a 3asTpak 540 19,31 19,8 | 72,67 587.5 0,3 | 031 1,77 145,37] 0,16 {414,159 58,03(320,01|147,5¢ 6,25 | 75,93| 13,38 17414
Ob6eg
67 _|BuHerpet oBoujHoiA 60 0841609 ]| 437 75,06 0,02 ] 0,02 | 2,21 |120,6f 0.00 |116,5918,01] 20,2 | 891 | 0,39 | 36,85] 0,13 10,67
16/AK| TomaTHbIf cyn xapuo ¢ Kypuuen un 15/200/1| 5,87 | 8,69 | 16,93 142,74 0,091 0,03 | 0,78 0,02 0.00 [29,84] 8,54 |5599| 9,32 | 0,57 [46,55| 0,04 [ 13,01
3eneHbio
P68/AK]BuTouku U3 msica C COoycom 100 966 | 528| 10,1 164,56 0,24 | 0,08 | 1,38 |180,04| 0,03 [40,18]10,85[{80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
P02/304MakapoHHble nsgenus OoTBapHble C 150 552 | 452 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00 19 0,07 |157,12(16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72] 0,04 | 14,46
M/p
342 |KomnoT u3 ceexux s6mok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001]001)183]002|001]923|6,13]|384[315[084]| 07| 0,1 | 2,82
[P |Xne6 nweHnyHbliA 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,031 009]0.00]000)009f279] 12 | 195]| 42 [033[096| 1.8 [7.35
[P [Xneb pxaHo nweHuuHbIn 30 24 | 1,02 ] 1266 66,6 005]024)1012]0.00f024|735|195]|474|141|117]000] 927] 435
WUtoro 3a O6ef 786 26,88|26,060113,03| 813,03 0,5 | 0,48 | 6,32 [219.68 0,44 |1437,43 91,69]276,84 55,73| 5,49 [162,49 12,09] 68,12
Wroro 3a gexsb 1326 46,11 458 | 1857 | 1400,53 0,8 | 0,79 | 8,09 [265,094 0,6 |851,58149,72596,85203,31 11,74[238,42 25,47 (24226




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepHoe MEeHH U nuuieBasd LUEHHOCTb NMPUroToBriAeMbIX onwa

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.T1.

Oexs: 3 Ce30H: OceHHe-3uMHUM"
Hepensa: 1 Kateropus:getu 1-4 knacc
3 =
Ne Tiieaae sslincTbn ki ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
= Macca (r) Tuyeckas
& Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6noga ———
P P 1 5 | m y | wan | BT B2]C| A K |ca| P [Mg|Fe| I |se]| F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canart n3 6enokayaHHoit kanycTsl ¢ 60 0,791 195| 3,76 51,49 0,011 002|922 093] 0.00 |124,872596|14,73] 762 | 0,3 |36,51] 4,34 | 0,28
3eneHb
233 |Pbiba 3aneuyeHas nog MonouHbIM 100 9751| 9,21 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67110,14|262,18 70,64|166,28 34,79| 0,59 {118,727 9,68 |386,67
COycoMm
304 [Puc oTBapHoOW C M/CNUBOYHLIM 150 553 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03 | 0,02 0.00 | 13,5] 0,07 |46,18| 9,72 | 72,75]23,78| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
377 |Yain c nuMoHOM 200/3,51 0,131 0,02 | 152 97 0.00 | 0,01] 056 | 1,39 0,35]2532| 589 | 785| 419] 0,78 | 0.00| 0,01 ] 1,36
MP [Xne6 nweHuYHbIN 30 243 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09 0.00 ] 0.00| 0,09 279 12 | 195]| 42 [ 033|096 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 544 18,6 | 158 | 79,95 566,21 0,13 | 0,23 |110,27]|43,49]| 10,65}486,459124,21|281,11) 74,58 2,52 |209,69 15,87|419,54
Oben
Akt |Canat CtenHoin 60 0921} 371] 555 60 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9]13,84|26,29|11,27| 0,44 | 36,69| 0,09 | 12,73
103 |Cyn kapTodenbHbii C BEPMULLENBIO 200/1 4751 9,2 | 1503 159,83 0,08 | 0,04 | 592 |161,13 0.00 |313,41| 19,58|47,82|18,29| 0,77 | 73,67| 0,21 | 22,58
V__3eneHblo
289 |[Pary oBoLjHOE #3 NTULibI 200 118 11,4 ] 30,54 2234 0,15 | 0,15 [12,39|437,5| 0.00 {637,471 36,14|160,59 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
348 [KomnoT u3 kyparu 200 0,781 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 ]69,96| 0.00 |285,07 28,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xne6 nweHu4YHbIN 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,03| 0,09]000| 000 0,09}279] 12 | 195]| 42 [ 033] 09| 18 | 7,35
[P |Xneb p>xaHo NieHWYHbIA 30 24 | 1,02 ] 1266 66,6 0,05 0,24 0,12 0.00| 0,24 | 73,5| 19,5| 474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a Ob6eg 721 2311257 | 1061 705,65 0,35 | 0,57 121,95|884,53 0,33 |1461,24129,64326,98108,51| 5,2 |154,39 18,9 | 2243
Wroro 3a geHb 1265 4171 415] 186 1271,86 | 0,48 | 0,8 |32,221928,02 10,98[947,64253,859608,09183,09 7,72 | 364 |34,77|643,84




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

lMpumepHoe MeHIO U NULIEBasA LUEHHOCTL NPUroTOBNAEMbIX Bt

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.IT.

Oexs: 4 Ce30H: OCeHHe-3MMHUMN
Hegens: 1 Kareropus:aetu 1-4 knacc
) E
Flanieatie seiliecroa - ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTea (mr)
Ne Macca (r) Tuyeckas
sl Mpuem nuwm, HanmeHosaHwe 6noaa AOPLH —
e B | x wam | BT B2 C|A|D|K|calP |mg|Fe| 1 |sel|F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |[Abnoko 100 04 | 488| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,7414,08| 9,57 | 7,83 | 191 | 1,76 | 0,26 | 7,04
P43/754Cocucku oTBapHbIE C TOMaTHbLIM 100 6,15 7,46 | 3,89 1494 0,01]000] 1,2 | 0,04 | 0.00| 0.00 [22,92]|86,24|13,19] 1,03 ]| 0.00 | 0.00 | 0.00
Coycom
P02/304MakapoHHbie n3genus oTeapHble ¢ 150 5,52 | 452 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 ] 0.00 19 | 0,07 |57,12(16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72] 0,04 | 14,46
M/p
B83/AkT Kucens 200 4751 259 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 |12,89| 6 84 | 0.00 36,2 0.00f022| 0,1 ]000[000]| 48
MNP |Xneb nuweHnyHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 003]009]0.00f000]009]|279]| 12 | 195] 42 | 033|096 | 18 |7.35
Wtoro 3a 3aBrpak 580 19,31 19,8 | 73,34 564,49 0,12 ] 0,12 |1 18,09{28,04| 8,56 |315,76101,86164,53 33,26| 4,35 | 57,44| 2,1 [33,65
Oben
63 [Canat 13 mopkosw (npunyuy.) v Kyparu 60 0921272 8,71 38,45 0,04 | 0,05 | 2,86 134,04 0.00 {169,294 20,84|35,91(24,95| 051 | 2,8 | 0,06 | 30,8
355 |ConsHka no goMatuHemy D/10/200/5| 6,23 | 9,96 | 10,01 210,53 0,04 | 004 ] 496 | 422] 0.00 /210,46 19,61|62,48[15,58] 09 | 2.74]| 0,17 | 12,64
PI0/AK|MTnua TyweHas B cMeTaHHOM coyce 100 93 | 7.05]| 14,66 141,35 0,05| 0,09 | 1,77 [30,71] 0.00 {139,194 24,51|106,2 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
B02/17 {Kawa rpeyHesasi pacchinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24 56 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86|187,07124,43 4.2 |3727| 3,63 |14,57
349 |KomnoT u3 cmecu CyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 0.00{ 0,25 12 |1 0.00 | 0.00 |39,96| 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHnyHbIN 30 243 | 03 | 1464 81,02 003]009]000f000]009]279| 12 | 195| 42 ]033[096] 18 | 7.35
[P |Xneb p»aHo nweHnYHbIi 30 24 |1 102]| 12,66 66,6 0,05]024]012]0.00|024|735]| 195|474 141]117]|000] 9,27 | 4,35
WUrtoro 3a OGen 796 27 1272 | 1173 7815 0,431 0,63 | 9,96 195,31 0,4 |846,82153,28462,08200,08 8,18 | 81,47 22,88[221,93
Wrtoro 3a aeHb 1376 462 | 47 | 1906 | 134599 | 0,55 0,75 |28,05§223,3{ 8,96 ] 162,5§255,14626,61/233,34 12,53[138,91] 24,98(255 58




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

lMpumMepHoOe MeHI0 1 NULIEeBas LEHHOCTL NPUroToBAsieMbIX 6nrog,
C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 roga MorunbHsm M.M.

[exb: 5 Ce30H: OceHHe-3uMHUN
Hepensi: 1 Karteropus:getu 1-4 knacc
Ne TURE{FESN SRllEaTE || SHEp Butamunbl (mr) MunepanbHble BellecTsa (Mr)
| Mpuem nuww, Hanmerosakue Gnioga Macca © ki
peuy. nopyuu LUEHHOCTb
b K Yy figeain B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[P _|Bacnn 60 0,92 1. 515 | 16,32 155,06 0,011 0.00] 0.00 | 0.00 | 0.00| 000/ 216|891|054|014] 000/ 0.00] 000
259 [Xapkoe u3 nTuubl 200 14,05] 11 | 20,28 209,15 0,16 | 0,15 [13,83]/29,95| 0.00 |708,63 34,42|161,7|39,94| 1,95 |60,65| 7,51 [172.17
348 |KomnoTt u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114.8 0,011 0,03 | 0,55]69,96| 0.00 {285,024 28,58 25,42]|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuyHbIn 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 0,061 0,15] 0.00) 0.00| 0,15| 465| 20 | 32,5 7 0,55 1.6 3 12,26
Wtoro 3a 3aBstpak 505 19,21 19,8 | 83,75 5875 0,24 ] 0,33 [14,38[99,91] 0,15 040,14 85,16(228,53 65,77 3,26 |62,25(10,51[184 42
Oben
46 |Canart u3 6enokayaHHomn KanycTbl ¢ 60 0,07 | 3,06 6,7 54,06 0,01 | 0,01 ] 3,99 |180,51f 0.00 |64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
abnokom
82 |Bopuy n3 ceexent kanycTsl ¢ 200/5/1 | 5,47 | 57 | 12,31 151,34 0,03 | 0,04 | 7,65 164,26 0.00 {227,094 49,72 38,57 17,96 0,82 | 39,33 1,73 [ 17,38
KapTodenem CMETAHOW 3eneHbro
P68/759LiHuuens 3 msica ¢ coycom 100 6,94 113,99 10,73 196,36 0,24 1 0,08 | 1,34 |80,04f 0,03 |38,73|10,58/80,19| 8,11 | 1,2 |22,68] 0,7 [1519
199 |Miope n3 6o6osbix C M/pacTut 150 9,291 3,5 | 30,36 184,56 0,421 0,09] 0.00 | 0,87 | 0.00 [527,25 78,48|209,26 68,01 4,34 | 56,07| 8,39 [ 19,21
389 |Cok chpyKTOBbIi B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00| 000 000]| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00| 0.00
[P |Xneb nweHuyHbIn 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,031 0,09]000)000]009]279]| 12 [ 195]| 42 | 033|096 ]| 18 | 7.35
[P |Xneb pxaHo nweHuyHbIN 30 24 |1 102] 12,66 66,6 0051024012 [000|024]735]|195| 474|141 117|000/ 927 435
Wroro 3a Obeg 776 27 28,71 1173 7692 0,8 | 0,55] 17,1 1425,68 0,36 | 958,5[199,79425,93128,19 8,7 |120,04 23,25|70.11
Wtoro 3a aexsb 1281 46,2 | 474 | 201 1356,7 1,04 ] 0,88 |31,48]525,59 0,51 [998,64284,95654,46193,96 11,96{182,29 33,76 (254,53




lMpumepHoe MeHI0 1 NULLEBasA LLEHHOCTbL NPUrOTOBAAEMbIX 6n04

C6opnuk peuentyp 6noa 2011 roga MorunbHbin M.MM.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 6 Ce3oH: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 2 Kateropwusi:aetu 1-4 knacc
Ne IaticEnis Betlieciea| CHEpTE- ButamuHebl (mr) MunepanbHbie BewecTtsa (mr)
| Npuem nuwm, HaumerosaHve 6ntoaa aeea () Riaai
peu. nopuum LUEHHOCTb
K Yy (xican) B1 B2 G A D K Ca P Mg Fe | Se F
i 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |bytepbpoa c nosugnom 60 2151624 | 554 110,12 0,1 ]1]000| 07| 03 0.00 [22,86]64,36/2298| 1,5
173 |Kawa monouHas repkynecosasi c 200/5 7,84 | 841 | 4564 282,74 0,17 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,02130,15205,89 61,75 1,52 [ 45,44[12,99]35.15
Macnom Cnusoy
376 |Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25| 8,23 106 0.00) 001|000 03 ] 000]20,58] 466| 7,18 | 3.83]| 0,76 | 0.00] 0.00] 0.00
NP |Xneb nweHuyHbIi 35 32 1136 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00f 81 [26,1| 99 | 1,08
Utoro 3a 3aBTpak 500 16,45]17,26| 75,31 587,5 039017 ) 1,28 27,3 | 0,07 | 263,6|238,67303,46 98,46 4,86 [45,44[12,99[35 15
Obepn
MNP [Wkpa kabaukosas 60 164 71 8,73 80,28 0,01 0.00| 42 { 0.00| 000|000 | 246 ]| 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
88 |LLu n3 cB.kanycTbl ¢ kapTodenem, 200/51 | 411 | 4,75 7.9 1291 0,04 | 0,04 | 11,15/164,45 0.00 |248,08 34,77 37,23| 16,69 0,62 | 59,46 3,66 | 13.93
CMETAHOWN U 3ENEHBLIO
PI0/AK]MTuua TyweHas B TomaTHoOM coyce 100 6,83 ] 6,75 | 4,55 100,76 005|009 1,77 |30,71{ 0.00 |139,15 24,51]|106,2§ 15,12] 0,96 | 37,7 | 7.95 152,22
304 |Puc oTBapHO# C M/CIMBOYHBIM 150 553 | 4,32 | 36,68 209,7 0,03]0,02] 000 13,5] 0,07 [46,18 9,72 | 72,75]|23,78] 0,52 | 53,46] 0,04 23,88
342 [KomnoT u3 ceexux s6m0ok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001/001)183]002|001[{923]6,13[384[315]/084] 07 ] 01 [282
[P _|Xneb nweHunyHbIA 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03]009)000)000j009]|279]| 12 |195| 42 [033][09]| 1.8 7,35
[P |Xneb pxaHo nweHnyHbI! 30 24 |1 102]| 12,66 66,6 005/024)012)0.00)024]735]|195]|474[141]117]000] 927 435
Wrtoro 3a O6epn 776 2311244 | 113 782,06 0,22 | 0,49 |119,07]|208,6§ 0,41 |627,11]131,23309,18 86,04| 4,86 152,28 22.82]|204 55
Wrtoro 3a geHb 1276 396 417) 1884 | 1369,56 | 0,61 | 0,66 |20,35|235,99 0,48 [890,71/369,9/612.64 184 5 9,72 {197,72 35,81 239,7—|




CanluH 2.3/2.4.3590-20
MpumMepHoOe MeHI0 U NULLEeBas LLIEHHOCTbL npuroTtoBnsieMbix 6nrog
C6opuuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbii M.IT.

OeHb: 7 Ce3oH: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 Kateropusi:getu 1-4 knacc
Ne M Tdljestin sowecina| SHepre: Butamutbl (mr) MuHepansHble BelecTsa (Mr)
| Npuem nuwm, HaumeHosakve Gnioga acca ) Tuseckas
peu. nopuyuu LEHHOCTb
b X Vi . B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
46 |Canart u3 BenokayaHHoi kanycTbl C 60 0,071 3,06| 6,7 54,06 0,01 0,01 | 3,99 [180,51| 0.00 |64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
A610KOM
207 |MakapoHsbl , 3aneyeHHblie ¢ CblpOM 200 15,3 | 14,49| 25,52 282,15 0,13 000 | 0,1 0,05 0.00 | 83,82]102,84 15,72 1,36
349 |KomnoT 13 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00]1000]025( 12 | 0.00) 0.00]39,96| 3,46| 1,7 | 0,11 ] 000 0.00 [ 0.00
MNP |Xneb nweHnyHbli 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,04 | 0,12 0.00{ 0.00] 0,12 | 372 16 26 56 [ 044 ]| 128| 24 9,8
Wtoro 3a 3asTtpak 500 19,3 18 | 83,75 587,5 0,18 ] 0,13 | 4,34 ]1192,5¢ 0,12 [101,27]155,29149,33 30,83 2,15 | 2,28 | 3,76 [ 16,43
Obepn
75 |Wkpa ceBekonbHas 60 1,42 | 0,06 | 13,72 111,18 002 ] 002)495) 0,67 ) 0.00 [124,77/43,66/26,56[13,05] 0,77 [ 3,1 [ 0,33 10,9
96 |PacconbHuk fleHuHrpaackuii co 200/5/1 | 387 | 7,83 | 13,8 160,43 0,07 | 0,05 | 6,41 |164,74 0.00 (334,88 23,33(55,39(20,19| 0,74 [38,78] 1,56 [ 22.39
CMETaHOW 3EeNEHbI0
278 |TedbTenu TylweHsle B coyce 100 9,66 | 7,28 | 17,1 144,56 0,05] 0,04 | 2,13 | 2,03 | 0,02 123,094 19,01(77,49|34,35| 0,83 [37,84| 8,03 | 48,94
312 |Mope kapTodensHoe ¢ M/crMsoy 150 306] 7,19 | 1548 137,25 0.12 ] 0,11 10,38/ 18,78 0,07 633,24 40,96 84,62|28,69| 1,07 [60,23] 0,75 [ 37,94
389 [Cok dpykTOBbIf B aCCoOpTUMEHTE 200 0,35 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00 14 14 8 0.6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xneb nweHnyHbIi 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03]009|000]000|009f[279] 12 | 195] 42 |033[096] 18 | 7.35
[P [Xneb pxaHo nweHnyHbIi 30 24 |1 1,02 | 1266 66,6 005]024|012)0.00)|024|735|195]|474[141]117[000] 927|435
WUtoro 3a O6en 776 2321 238 | 117.3 736,3 0,48 | 0,58 [27,74|184,23 0.42 [238,04170,45326,23 95,92| 5,66 [139,73 14,36| 97 24
WToro 3a geHs 1276 4241 41,8 | 201 1323.8 0.66 | 0,71 |32,08|376,79 0.54 |339,34325,74475,56126,79 7,81 [142,0118,12[113.67




MpumMepHoOe MeHI0 M NULLEBAs LLEHHOCTL NPUIOTOBASIEMbIX 6MoA

CbopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.IM.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 8 Ce30H: OceHHe-3uMHUMN
Hepens: 2 Kateropusi:getu 1-4 knacc
Naesse seeces| SHepys- Butamunbl (Mr) MuHepaneHble BeuwjecTsa (mr)
Ne n Macca (r) Tudeckas
g pviem nuum, HaumeHosaHue 6noga S—— ——
b X — B1 B2 C A D K Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canar u3 mopkosu (npunyl.) u kyparu 60 092|272 871 38,45 0,04 | 0,05 2,86 134,04 0.00 |169,29 20,84 3591|24,95] 0,51 | 2.8 | 0,06 | 30.8
289 |Pary oBowjHoe u3 nTuus 200 11,8 | 11,4 | 30,54 2234 0.15] 0,15 ] 12,39/ 437,5| 0.00 637,47/ 36,14|160,55 42,36] 1,87 [43,03] 7,53 [177.29
376 [Yai c caxapom 200 326 | 1,25]| 823 106 0.00|0,01]000| 03 ]0.00](2058]| 466 7,18 3,83 0,76 | 0.00] 0.00| 0.00
[P [Xne6 nweHnyHbIR 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,04 012]0.00] 000]0,12| 372 16 26 56 | 044 128| 24 | 98
Wtoro 3a 3asTpak 500 193 | 15,8 67 486,34 0,23 | 0,33 |115,25(571,84 0,12 864,54 77,64|229,64 76,74] 3,58 [47,11] 9,99 [217.89
Oben
67 |BuHerpeT osoujHoi 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 002] 002 221]120,6| 0.00 |116,59 18,01 20,2 | 8,91 ] 0,39 [36,85] 0,13 | 10,67
108/1094Cyn kapToenbHbIi ¢ Kneukamn v 200 265| 3,02 | 1494 104,36 0,06 | 0,05 3,92 (169,74 0,17 |233,1§ 16 [44,95[14,35] 0,66 |[48,91] 1,75 |21.26
3eNeHbl0
P97/75 Dpukagenski n3 nTULbl C TOMaTHLIM 100 9,28 111,08] 11,37 179,4 0,09 | 0.00] 251 0,18 0.00 [ 25,67|68,71|15,47| 0,59
COyCcOM
B02/171Kawa rpeYyHeBas paccbinyaras 150 501 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 |1 0,12 | 0.00 | 14,36( 0,07 |226,52 16,86(187,07124,43 4.2 37,27 3,63 | 14,57
348 |KomnoT u3 kyparm 200 0,78 | 0,05 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 [69,96] 0.00 |285,02 28,58 25,42|18,29] 0.62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuyHbIN 30 2,43 | 03 | 1464 81,02 003)009]000]000]009]|279| 12 |195] 42 [033]096]| 1.8 | 7.35
[P |Xneb pxaHo niweHuYHbIi 30 24 | 102 ]| 1266 66,6 005]024)012)000]|024)|735[{195[474[141]1,17]000] 9,27 435
Wroro 3a Obepn 770 234 ) 277 | 1102 731,99 0,48 | 0,55 | 9,31 [374,82 0,57 [962,71[136,62413,25199,75 7,96 [123,99 16,58| 582
Wtoro 3a aeHb 1270 426 ] 435 1772 121833 | 0,71 | 0,88 | 24,56]946,6{ 0,69 [827,21214 26642 894276 .49 11,54]1171,1]126,57276,09




CaHluH 2.3/2.4.3590-20
MpumMepHoe MeHIO U NULIEBasA LEHHOCTbL NPUroTOBNSAEMbIX Gniog
CoopHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbiin M.I.

Oexb: 9 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepensi: 2 Kateropusi:netu 1-4 knacc
) =
GRS Beliptni HERES ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)

Ne Macca (r) Tuyeckas

- Mpuem nuwwm, HaumeHosaHue 6noga i HHOCT

B el g | ¥ ”e(KKan) Bt | B2l c | A | D|K|ca|lP |Mg|Fe| 1 |sel|F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

338 |Abnoko 100 0,4 | 488 9.8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |1230,7414,08| 957 | 783 | 191 | 1,76 | 026 | 7,04
175 |Kawa BA3kas MonoyHas u3 puca u 200/5 7,821 9,03 ] 31,78 253,45 0,1 | 0,13 | 0,52 | 27,04| 0,07 |167,39115,51(137,04 32,18| 0,71 | 44,04| 2,26 | 28,56

nwexa

B83/AkT Kucens 200 4,751 2,59 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 112,89] 6 84 [ 0.00]362]|000]022| 01 |000]|000]| 4,8
[P |Xneb nweHunyHbIn 30 243 0,3 | 1464 81,02 0,03 | 0,09] 0.00| 0.00| 0,09 27,9 12 195 42 | 033109 | 18 | 7,35
Wtoro 3a 3astpak 535 154 16,8 | 74,78 500,09 0,15] 0,24 117,41|36,04| 8,56 |426,03177,79166,11[ 44,43| 3,05 | 46,76| 4,32 | 47,75
Ob6eg

Akt |Canat CrenHoit 60 092} .3,71] 555 60 0,03 ] 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 [ 123,9]13,84]|26,29|11,27| 0,44 |36,69| 0,09 [ 12,73

99 |Cyn u3 oBouwen ¢ nTuyen, cmetaHoii u| 200/5/1 | 3,43 | 4,75 10,53 116,98 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 (263,78 28,13|41,45|16,77| 0,66 | 73,61| 1,59 | 18,09

3eneHb

Akt |Buryc ¢ cocuckon 200 13,2 | 17,6 | 38,36 292,23 0,06 | 0.00 [79,36] 0,11 0.00 [112,71[143,48 42,16| 2,18

388 |Hanutok u3 nnogos WwWnNoBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 1003 130 | 868| 0.00| 46 | 124 | 3,4 3,2 10,32 0.00]| 0.00| 0.00
MNP _|Xneb nweHuuHbIn 30 2431 03 | 1464 81,02 0,03]1009)000|000]009|279| 12 |195]| 42 [033]09 | 18 | 7,35
MP _|Xneb pxaHo nuieHnyHbIi 30 24 | 102 | 12,66 66,6 005/024)012) 000|024 735] 195|474 141]117[000] 927 4735
WUtoro 3a Obeg 726 23,1127,7] 102,5 705,03 0,24 | 0,42 |220,13471,67] 0,33 [493,68198,58281,54 91,7 | 51 111,26 12,75] 42,52
WUtoro 3a aeHb 1261 385)445| 1773 | 120512 | 0,39 | 0,66 [237,54507,71] 8,89 |919,71[376,37|447,63136,13 8,15 [158,09 17,07 90,27




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepHoe MEeHK U nNUuuieBas ULEHHOCTb NPUroToBNAeMbIX GHIOA
C6opHuK peuenTyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbin M.T1.

Oexs: 10 Ce30H: OceHHe-3uMHUN
Hepensa: 2 Karteropusi:getu 1-4 knacc
Ne Muwessie Beujectsa | SHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
~ | Npuem nuwwm, HaumeHosaHwve Gnoaa Maged @ o
peu. P o o nopuuu LEHHOCTb
5) XK ¥ gz} B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

57 |CanaT 13 peabku 60 105| 366 | 3,87 46,62 0,02 | 0,02 {15,03] 0.00 | 0.00 |190,9325,96|17,64|[12,33] 0,7 |70,56| 0,03 | 1,64

268 |KoTneTbl N3 Msca c coycom 100 6,83 | 8,04 | 16,73 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18|10,85{80,69| 8,23 | 1,21 [22,71| 0,71 [ 15,46
302/17{Kawa rpeyHeBast paccbinyaras 150 501 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 |226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57

376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25] 8,23 106 0.00| 0,01 ] 0.00| 0,3 | 0.00|2058]| 466 7,18 | 3,83 | 0,76 [ 0.00 | 0.00 | 0.00

MP |Xneb nweHuYHbIN 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,03]| 0,09| 0.00| 000|009} 279]| 12 | 195] 42 | 033|096 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 18,6 | 19,3 | 68,03 470 0,51 | 0,32 |16,41] 94,7 | 0,19 |506,1170,33|312,08153,04 7,2 [131,5] 6,17 | 39,02

Oben

45 |CanaTt u3 6enoko4YaHHou! kanycTbl C 60 1,56 | 2,95 3,88 31,72 0,01 | 0,02 | 8,82 [120,84 0.00 | 129,1|24,79| 16,7 | 9,03 | 0,32 [36,74| 4,14 | 3,42

MODKOBbIO
113 |Cyn-nanwa AoMalHss C 10/200/1| 5,63 | 8,31 ] 17,03 212,9 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16]53,46| 7,95 | 0,64
UbINIEHKOM, 3EEHbLIO

259 [>Xapkoe n3 nTuuybl 200 14,05| 11 | 20,28 209,15 0,16 | 0,15]13,83|29,95| 0.00 |708,63 34,42| 161,7[39,94| 1,95 |60,65| 7,51 |172.17

349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 000]025| 12 | 000 0.00]3996| 3,46| 1,7 | 0,11 | 0.00 { 0.00 | 0.00

MP [Xneb nweHu4HbIN 30 243|1 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09] 000|000 009|279| 12 | 195]| 42 | 033|096 18 [ 735

[P |Xneb p>aHo NLEHUYHbINA 30 24 11,02 | 12,66 66,6 0,05| 0,24 012 000|024 735]| 19,5| 474]| 141] 1,17 000 | 9,27 | 435
Wroro 3a O6en 731 26,7 | 23,7 | 100,5 734,19 03 | 0,5 [24,02{162,94 0,33 [939,13143,83302,22 76,92| 4,52 | 98,35|22,72|187,29
WUroro 3a aeHb 1271 453 | 43 [ 1685 1204,19 | 0,81 | 0,82 [40,43]|257,64 0,52 J445,24214,16614,3]229,94 11,72]229,85 28,89]226,31




