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CanluH 2.3/2.4.3590-20
ﬂpumepHoe MEHI0 U NuLieBasl UEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 611!0,!1
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIn M.I.

Oetb: 1 Ce30H: OceHHe-3uMHUMN
Hepensi: 1 Kateropus: netu MobunusosaHHbIx poautenei 1-4 knacc
Ne FiWiieewe senipeTee | Japre- ButamuHsi (mr) MuHepansHble BewjecTsa (Mr)
~ | Mpuem nuuww, HaumeHosaHue bnoaga . @ runecikas
pey. nopuuu UEHHOCTb
b XK Yy ik B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 A 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |byTepbpos c chipom 60 365|518 ] 9,69 101,12 01 1017]006)312]|0,31]5181[170,88 113 [1169] 0,51 [ 1,28 [ 4.95 9,8
173 [Kawa Bs3kas MonoyHas nweHHas 200/5 | 8,28 | 11,86 36,96 282,53 0,18 0,14 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,6148,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 [30.04
382 |Kakao c monokom 200 408 | 1,25]| 17,58 85,36 003 013] 0,52 [13,27] 0.00 [171,28 110,5/101,094 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 26,22
[P |Xneb nweHnyHbIR 40 3,24 | 04 | 19,52 118,49 0,041 0,12 0.00| 0.00 | 0,12 | 37,2 | 16 26 56 1044|128 24 | 98
WUtoro 3a 3aBTpak 505 19,3 ] 18,7 | 83,75 5875 035]056| 1.1 [72,07] 0,51 |470,35419,27421,7]|92,74| 3,19 | 55,58] 12.1 75,86
Obeg
MP _|Wkpa kabaukosas 60 164 | 71 8,73 80,28 0,01 ] 0.00| 42 | 0.00|000| 000|246/ 222 9 0,42 |1 0.00 | 0.00 | 0.00
B88/629Yxa pbibaukas 15/200/1| 3,58 | 7,53 | 14,49 191,08 0,08 | 0,06 | 5,75 | 442 | 0.00 [354,03 16,98(70,16]19,04] 0,69 |4623] 7.4 88,52
291 |MnoB u3 ntuubl 200 15,09 116 | 34,72 270,72 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,64 0.00 {180,994 31,28154,19 39,02 1,32 [108,89 5.66 139,76
349 |KomnoT u3 cmecu CyXo(ppyKTOB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00 | 0,25 12 1 0.00 | 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 [ 0,11 | 0.00]| 0.00] 0.00
MP _[Xne6 nweHuyHbIR 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0.03]009)000f000|j009]279]| 12 |195]| 42 [033]09 | 18 [7.35
MNP |Xneb6 pxaHo nweHudHbIN 30 24 | 1,02] 1266 66,6 0,05]024|012| 000 024|735]| 195|474 141|117 ]0.00] 9,27 4,35
Wtoro 3a O6en 736 25,80[27,65|117,25| 822,50 0.25 | 0,48 |13,09[278,08 0,33 636,42144,32316,91 87,06 4,04 [156,07 24,13 239,98
WUtoro 3a geHs 1241 | 45,05[46,34(201,00f 1410,00 06 | 1,04 ]14,19|350,19 0,84 | 106,71563,594738,61] 179,8] 7,23 [211,69 36.23 315,84




MpumepHOe MEHIO U NULLEeBas LEHHOCTb NPUroToBMAeMbIX 6rirog
C6opHuk peuenTtyp 6mntog 2011 roga MorunsHbii M.I.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3UMHUW
Hepgens: 1 Kareropusi: aetm MobunusosaHHbix poaurternien 1-4 knacc
Ne . Macea ﬂwmeebiirl)aeu.lecma 3::22;4 Butamunbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
el pvem nuwm, HaumeHoBaHue Bntoaa P ——
XK ¥ P B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe l Se F
1 2 3 4 5 7 8 9 10 ily) 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MeyeHbe 60 1,72 | 5,36 | 20,69 188,97 0.00 | 0.00 | 0.00 { 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 { 0.00 [ 0.00 { 0.00 | 0.00
P90/AK]MTHua TylleHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,05 0,09 | 1,77 |30,71] 0.00 |139,1924,51|106,24 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
B02/171Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 501 ] 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 |226,52 16,86|187,07124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
376 [Yan c caxapom 200 3261 125] 8,23 106 0.00| 0,01 | 000| 03 | 0.00|20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xneb nweHuYHbIN 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09| 000| 000] 009|279 12 | 195] 42 | 033]096| 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 540 19,3 19,8 | 72,67 587,5 0,3 | 0,31 ] 1,77 |45,37| 0,16 414,19 58,03{320,01|147,58 6,25 | 75,93]| 13,38(174,14
Oben
67 |BuHerpeT oBoLyHOM 60 0,84 | 6,09 | 4,37 75,06 0,02 ] 0,02 | 2,21 |120,6] 0.00 |116,59 18,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85/ 0,13 | 10,67
16/AK|TomaTHbIV Cyn Xap4o C Kypuuewn n 15/200/1| 5,87 | 8,69 | 16,93 142,74 0,09 0,03 0,78 | 0,02 | 0.00 [29,84| 8,54 |55,99| 9,32 | 0,57 [46,55| 0,04 | 13,01
3eMEeHbI0
P68/AK]BuTOYKM N3 MACa C COyCcom 100 9,66 | 528 | 10,1 164,56 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 | 40,18]|10,85]|80,69] 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
D02/304MakapoHHble U3aenusa oTBapHbie C 150 552 | 4,52 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 0.00 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
M/p
342 |Komnot u3 cBexux A6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01 001|183 002]001]923]|6,13|384|315/084| 0,7 | 01 |282
MNP [Xne6 nweHuYHbIN 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,03]| 0,09| 0.00|000]|009]|279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MP |Xneb pxxaHo NeHNYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05 0,24| 0,12 000] 024 | 735| 195| 47,4] 141 ] 1,171 0.00 | 9,27 | 435
Wrtoro 3a Oben 786 26,88|26,06113,03] 813,03 0,5 | 0,48 | 6,32 |219,68 0,44 |437,43 91,69(276,84 55,73| 5,49 [162,4912,09|68,12
Wroro 3a geHb 1326 46,1 | 458 | 185,7 | 1400,53 0,8 | 0,79 | 8,09 |265,09 0,6 |851,58149,72596,89203,31| 11,74]238,42 25,47 |1242,26




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpuMepHoe MEeHK U nuuieBas LEeHHOCTb NMPUroToBnideMbiX 611!0,0,
C6opHuK peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbHbim M.I.

Oexb: 3 Ce30H: OceHHe-3UMHUMN
Hepens: 1 Karteropusi: neTm MObunu3oBaHHbIX poauteneu 1-4 knacc
Muuiessle BewecTsa| JHepre-
Ne Y — © THyeckas ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BeLecTea (Mr)
ey [Npvem nuum, HaumeHosaHue 6naa e — —
pt 5 | x B B2 c|A|D|K|ca|P |Mg|Fe| | |se|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat n3 6enoka4yaHHoM kanycTbl C 60 0,791 195 3,76 51,49 0,01 | 0,02 ] 9,22 | 0,93 | 0.00 |124,8725,96]114,73| 762 | 0,3 |36,51| 4,34 | 0,28
3ENEHLIO
233 |Pbiba 3aneyeHasi No4 MOMOYHLIM 100 9,75 9,21 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67(10,14(262,18 70,64|166,28 34,79| 0,59 (118,72 9,68 |386,67
COyCcoMm
304 |Puc oTBapHO C M/CNUBOYHbLIM 150 553 | 432 | 36,68 209,7 0,03] 0,02 0.00| 13,5| 0,07 |46,18| 9,72 | 72,75]23,78]| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
377 |Yau ¢ numoHoM 200/35 | 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00| 0,01 056 | 1,39 0,352532| 589 | 7,85]| 4,19 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
[P [Xneb nweHuYHbIn 30 2431 03 | 14,64 81,02 0,03| 009|000 000|009|279| 12 | 195]| 42 | 033|109 18 | 735
Wroro 3a 3astpak 544 186 | 158 | 79,95 566,21 0,13 | 0,23 | 10,27|43,49]| 10,65(486,459124,21281,11 74,58 2,52 |209,69 15,87 419,54
Ob6en
Akt |Canart CtenHou 60 092 ]| 3,71 ] 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 |1215,94 0.00 | 123,9]13,84|26,29]|11,27| 0,44 |36,69| 0,09 | 12,73
103 |Cyn kapTogenbHbI C BEPMULLENbBIO 200/1 4751 9,2 | 15,03 159,83 0,08 | 0,04 | 592 |161,13 0.00 |313,4119,58|47,82|18,29| 0,77 | 73,67| 0,21 | 22,58
U _3efeHblo
289 |Pary oBoljHoe u3 NTulbl 200 11,8 11,4 | 30,54 2234 0,15] 0,15 12,39|437,5| 0.00 |637,47] 36,14|160,55 42,36 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
348 |KomnoTt u3 kyparu 200 0,781 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 [69,96]| 0.00 |285,02 28,58|25,42]18,29]| 0,62 | 0.00 { 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuYHbIA 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03] 0,09| 0.00| 000} 009|279 12 | 195| 42 | 033|096 | 1,8 | 7,35
[P |Xneb pxxaHo NeHUYHbIN 30 24 | 102] 12,66 66,6 0,05| 024 012]| 000|024 | 735|195 474 141 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 721 231 25,7 ] 106,1 705,65 0,35 | 0,57 | 21,95(884,53 0,33 |1461,24129,64326,98108,51 5,2 [154,3§ 18,9 |224,3
Wrtoro 3a nexHb 1265 417415 186 1271,86 | 0,48 | 0,8 |32,22(928,02 10,98947,64253,859608,09183,09 7,72 | 364 |34,77]643,84




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepﬂoe MEeHIK U nNuuieBas ULEHHOCTb NpPUroToBnsieMbiX onopg

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbin M.I.

OeHb: 4 Ce3oH: OceHHe-3uMHUN
Hepgensa: 1 Kateropwus: getu MobunusoBaHHbIX poguTenen 1-4 knacc
Ne L e s Butamunbl (mr) MuHepansHble BewecTsa (Mr)
° Macca () Tuyeckas

- Mpuem nuwm, HaumeHosaHwe 6noga s —

Pk e - S " wan | B |B2|Cc|A]|D|K|[ca|P |Mg|Fe| 1 [se]F

1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

338 [Abnoko 100 04 | 488| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08| 957 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
P43/759Cocucku oTBapHble C TOMaTHbIM 100 6,15 7,46 | 3,89 149,4 0,01 ] 0.00| 1,2 | 0,04 0.00 | 0.00 |22,92(86,24|13,19]| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00

COyCcOoM
P02/304MakapoHHble U34enua OTBapHbIE C 150 552 | 452 | 26,45 168,45 0,06 | 0,01 ] 0.00 19 0,07 | 57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
M/p

B83/AkT|Kucens 200 475 259 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 [12,89] 6 8,4 | 0.00) 36,2 000 0,22 | 0,1 0.00| 0.00| 4,8

MNP |Xneb nweHuyHbIR 30 243 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,03 0,09 0.00] 0.00| 0,09 | 27,9 12 195] 42 1033] 0961 1.8 | 735
WToro 3a 3aBTpak 580 19,3 | 19,8 | 73,34 564,49 0,12 ] 0,12 | 18,09]| 28,04 8,56 |315,76101,86164,53 33,26| 4,35 [57,44| 2,1 |33,65

Obepq

63 |Canat n3 mopkos#u (Npunywy.) u Kyparu 60 0921 272| 8,71 38,45 0,04 | 0,05 | 2,86 [134,04 0.00 {169,29 20,84 35,91]|24,95| 0,51 2,8 | 0,06 | 30,8

355 |ConsHka no gomalHemy D/10/200/5} 6,23 | 9,96 | 10,01 210,53 0,041 004|496 | 422 0.00 210,44 19,61]|62,48|15,58| 09 | 2,74 | 0,17 | 12,64
PO0/AK|MTnua TyweHas B CMETaHHOM coyce 100 93 | 7,05]| 14,66 141,35 0,051 0,09 | 1,77 | 30,71] 0.00 (139,19 24,51|106,2¢4 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
302/171Kawa rpe4yHeBasi paccoinyaras 150 501 | 6,09 | 24 56 110,75 0,221 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 [226,52 16,86|187,07124,43 42 |37,27| 3,63 | 14,57

349 |Komnot n3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 0.00 | 025| 12 ] 0.00 | 0.00]39,96| 346| 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00

[P |Xneb nweHuyHbIn 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09)0.00] 000)009]279| 12 | 195| 42 [ 033|096 18 | 7.35

[P |Xneb pxxaHo neHUYHbIN 30 24 | 102 ] 12,66 66,6 0,05] 024|012 0.00) 024 | 735|195 474|141 | 1,17 ] 0.00| 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6epq 796 27 | 272 117 3 781,5 0,431 0,63 | 9,96 §195,3] 0,4 [846,82153,28462,08200,08 8,18 |81,47(22,88/|221,93
Wtoro 3a aeHb 1376 46,2 | 47 | 1906 | 134599 | 0,55] 0,75 ]28,051223,3 8,96 [ 162,54255,14626,61233,34 12,53|138,91| 24,98 |255,58




CanllnH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepuoe MEeHIK U nNuieBand UEHHOCTb NpUroToBnsAeMbixX 611!0}1
C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbin M.IM.

OeHb: 5 Ce30H: OCeHHe-3uMHUMU
Hepens: 1 Kareropwus: netn MmobunusoBaHHbIx poauteneun 1-4 knacc
Ne Meusesris selueorEal SHepmn: ButamuHsbl (Mmr) MuHepanbHble BeljecTsa (Mr)
~ | Npvem nuuwm, HanmeHoBaHue 6no4a Macca @ rumeckas
peu,. nopuuu LieHHOCTb
b XK — B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

[P |Badnu 60 0,92 | 5,15 | 16,32 155,06 0,01 ] 0.00 | 0.00 ) 0.00 | 0.00 | 0.00| 2,16 | 891 ] 0,54 | 0,14 | 0.00 [ 0.00 | 0.00

259 |Xapkoe u3 nTuupi 200 14,05 11 | 20,28 209,15 0,16 | 0,15 | 13,83]29,95| 0.00 [708,63 34,42| 161,7]|39,94| 1,95 | 60,65 7,51 [172,17

348 |Komnort u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 1148 0,01 | 0,03 | 0,55 [69,96] 0.00 [285,07 28,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MP  |Xneb nweHnyHbIN 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 0,06 | 0,15] 0.00) 0.00 | 0,15| 46,5| 20 | 325 7 0,55| 1,6 3 [12.25
Wrtoro 3a 3aBTpak 505 19,2 ] 19,8 | 83,75 5875 0,24 | 0,33 [ 14,38]99,91]| 0,15 J040,1485,16|228,5365,77| 3,26 |62,25|10,51(184,42

Ob6en

46 |Canat u3 6enokaYaHHoM KanycTbl C 60 0,07 | 3,06 | 6,7 54,06 0,01 ] 0,01 | 3,99 |180,51 0.00 |64,07|15,51(17,01] 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63

abnokom
82 |Bopuy 13 cBexen kanycTsl C 200/5/1 | 547 | 5,7 | 12,31 151,34 0,03 ] 0,04 | 7,65 |164,24 0.00 {227,054 49,72| 38,57|17,96| 0,82 |39,33| 1,73 (17,38
KapTodenem CMeTaHon 3eneHbio

P68/759LLHnuens 13 Msica ¢ coycom 100 6,94 113,99{ 10,73 196,36 0,24 ] 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 [38,73]10,58/80,19] 8,11 | 1,2 |2268| 0,7 15,19

199 [Miope 13 60608BbIX ¢ M/pacTut 150 9,29 | 3,5 | 30,36 184,56 0,421 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,29 78,48{209,26 68,01| 4,34 | 56,07| 8,39 | 19,21

389 |Cok dpyKTOBbIA B aCCOPTUMEHTE 200 0,351 0,08 | 29,85 35,26 0,021 0.00| 4 0.00{ 0.00 ) 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00| 0.00| 0.00

[P |Xneb nweHunyHbIN 30 2431 0,3 | 1464 81,02 0,03{0,09|0.00f0.00)009]|279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35

[P |Xneb pxxaHo nuweHnYHbIn 30 24 |1 1,02] 1266 66,6 0,05) 024|012 000]0,24| 735| 195|474 | 141|117 ] 0.00| 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6epn 776 27 27,7 | 1173 769,2 0,8 | 0,55 17,1 1425,68 0,36 [958,5]|199,79425,93128,19 8,7 [120,04 23 25| 70,11
Wrtoro 3a gexs 1281 46,2 | 47,4 | 201 1356,7 1,04 | 0,88 |31,48]525,59 0,51 [998,64284,99654,46193,9 11,96(182 29 33,76 (254,53




CanlMuH 2.3/2.4.3590-20
l'lpumepuoe MEeHI0 U nNuilieBasd UEHHOCTb NMPUroToBnAeMbIX 611!0,0,
CbopHuk peuenTyp 6ntoa 2011 roga MorunsHbin M.IT.

OeHb: 6 Ce30H: OCeHHe-3UMHUI
Hepensi: 2 Kateropusi: fetu Mo6unu3oBaHHbIX poauteneun 1-4 knacc
Ne Mikigebie acipersa |  DHepls: Butamunsbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
~ | Npvem nuwwm, HanmeHosaHue 6noga Macsa ) i
peu. nopuum UEHHOCTb
b K {xan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

2 __|bytepbposa c nosugnom 60 2,15]| 6,24 | 554 110,12 0,1 ]1000| 0,7 | 0,3 0.00 | 22,86(64,36/22,98| 1,5

173 |Kawa mornouHas repkynecosas ¢ 200/5 | 7,84 | 8,41 | 4564 282,74 0,171 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,0130,15205,84 61,75] 1,52 4544112.99(35,15

Macnom crivsoy

376 [Yait c caxapom 200 3,.26.] 1,251 8,23 106 0.00]001)000] 03 |0.00]|20,58] 466 7,18] 3.83] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

[P [Xneb nweHunyHbIR 35 32 [ 1,36] 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00 | 81 26,11 99 | 1,08
Wtoro 3a 3aetpak 500 16,451 17,26| 75,31 587.,5 0,39] 0,17 ] 1,28 | 27,3 | 0,07 [ 263,6[238,67]303,46 98.46| 4 86 45,44112.99(35,15

Oben

[P |Wkpa kabaukosas 60 164 7.1 8,73 80,28 0,01 1000] 42 [ 000|000 000]|246]222 9 0,42 ] 0.00 { 0.00 | 0.00

88 (LUwn u3 CB.KaMycCTbl C kKapTodenem, 200/5/1 | 411 | 4,75 79 1291 0,04 | 0,04 111,15|164,49 0.00 248,08 34,77|37,23[16,69] 0,62 |59 46 3,66 | 13,93

CMETAHOWN N 3ENEHbI0

P90/AK]MT1ua TyweHas B TomaTHOM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 0,051 009 177 ]30,71f 0.00 {139,154 24,51[106,26 15,12] 0,96 37,7 | 7,95 [152,22
304 |Puc oTBapHoit C M/CIMBOYHBIM 150 553 | 4,32 | 36,68 209,7 003 002] 0.00) 13,5 0,07 [46,18] 9,72 | 72,75[23,78] 0,52 | 53 46 0,04 | 23,88
342 |KomnoT u3 ceexux s6mnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01)001]183]0,02]0,01]|923[6,13|384[ 3,15 0.84 0,7 0,1 | 2,82

MNP _|Xneb nweHnyHbIn 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03)009)000)0.00[{009]279]| 12 | 195] 42 0,33 09| 18 | 7,35

[P |Xneb pxaHo nweHnYHbIN 30 24 | 1,02 12,66 66,6 005)024]012)0.00[024{735]|195]| 474141117 0.00 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 776 23112441 113 782,06 0,22 | 0,49 |119,07{208,68 0,41 [627,11[131,23309,18 86,04| 4.86 152,28 22,82 [204,55
Wroro 3a aexsb 1276 396 ] 41,7] 1884 | 1369,56 | 0,61 [ 0,66 |20,35[235,99 0,48 [890,71 369.,91612,64 184,5] 9,72 197,72 35,81 239,7]




CanluH 2.3/2.4.3590-20
ﬂpumepﬂoe MEeHK U nNuuieBas LUEeHHOCTb npuroToBnsAemMbiXx 61‘"0.0,
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I.

OeHb: 7 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 Kareropwus: netn MobunusosaHHbIx poautenein 1-4 knacc
Ne M (usieapls Bemmpert| SRepE- ButamuHbl (mr) MuHepansHble BewecTtsa (mr)
= Mpuem nuwwm, HaumeHosaHue 6noga aeel ) ety
peu. nopyuu LEHHOCTb
b K Yy o B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe l Se F
1 2 3 4 5 6 L 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
46 |Canart u3s 6enokayaHHomn Kanycrbl ¢ 60 0,07 306| 6,7 54,06 0,01 | 0,01 | 3,99 [180,51 0.00 |64,07[15,51[17,01] 7.81 [ 0.24 1 1,36 | 6,63
abnokom
207 [MakapoHbl , 3ane4yeHHble ¢ CbIpOM 200 15,3 |1 14,49| 25,52 282,15 0,131 0.00| 0,1 | 0,05 0.00 [83,82(102,84 15,72 1,36
349 [Komnot u3 cmecu CyXohpyKTOB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00000)025] 12 | 0.00]0.00]39,96] 346| 1,7 [ 0,11 ] 0.00 | 0.00 0.00
MP_|Xne6 nweHuuHbIR 40 3,24 | 04 | 19,52 118,49 004]012)0.00f000[0,12]| 372 16 26 56 1044|128 24| 98
Wtoro 3a 3asrpak 500 19,3 18 | 83,75 587,5 0,18 | 0,13 | 4,34 ]1192,56 0,12 101,27]155,29149,33 30,83] 2.15 2,28 | 3,76 116,43
Ob6en
75 |Wkpa ceekonbHas 60 1,421 0,06 | 13,72 111,18 0,02 002] 495 0,67 | 0.00 [124,77143,66]26,56]13,05[ 0.77 | 3.1 0,33 | 10,9
96 |PacconsHuk fleHuHrpagckui co 200/5/1 | 387 | 7,83 | 13,8 160,43 0,07 [ 0,05 | 6,41 |164,74 0.00 |334,88 23,33| 55,39( 20,19] 0,74 38,78 1,56 | 22,39
CMETAHON 3ENeHbI
278 |TedTenu TyweHsle B coyce 100 9,66 (728 171 144,56 0,051 0,04 | 2,13 | 2,03 | 0,02 |123,09 19,01 77,49]34,35[ 0,83 | 37.84 8,03 (48,94
312 [Miope kapTodhensHoe ¢ m/cnueoy 150 3,06 7,19 ]| 15,48 137,25 0,12} 0,11 110,38| 18,78| 0,07 |633,24 40,96| 84,62( 28,69 1,07 60,23| 0,75 |37,94
389 |Cok cpykToBbIil B accopTUMeHTe 200 0,35] 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 { 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00| 0.00
MNP |Xne6 nweHuYHbIN 30 243| 03 | 1464 81,02 0,03]009)0.00]0.00f009]|279] 12 [195]| 42 [ 033 09 | 18 | 7,35
MNP {Xne6 p»aHo nweHuYHbIi 30 24 | 102] 12,66 66,6 005]024)012)0.00|024]|735]|195]| 474141 1.17] 0.00 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6ep, 776 2321238 1173 736,3 0,48 | 0,58 |27,74]184,23 0,42 J238,04170,45326,23 95,92| 566 139,73 14,36 97,24
Wtoro 3a paexb 1276 424 | 418 | 201 1323,8 066 | 0,71 ]32,08|376,79 0,54 339,34325,74475,56126,75 7,81 [142.01 18,12|113,67




anMepHOE MEHI0 U NUilleBasi UEHHOCTb NPUroTOBNSAEMbIX 6]1!0.!],
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbii M.M.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Hexb: 8 Ce3oH: OceHHe-3uMHUI
Hepensi: 2 Karteropus: feTn Mo6unusosaHHbix poautenen 1-4 knacc
MERLRCeRRerEa]| SHepre- ButamuHbl (Mr) MunepanbHbie BewecTsa (Mr)

Ne Macca (r) Tuyeckas

& Mpvem nuuwm, HaumeHosaHue 6noga HHOCTE

st sl IO ”‘?KKan)T Bt |B2| C | A|D| K |[ca|P |mMg|Fe| 1| [sel]F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 74 18 19 20

3aBTpak

63 [Canat u3 mopkosu (npunyuy.) n kyparn 60 092]272| 8,71 38,45 0,04 | 0,05 2,86 [134,04 0.00 [169,29 20,84[35,91] 24,95] 0,51 28 | 0,06 30,8

289 |Pary oBoWHOE M3 NTULbI 200 11,8 ] 11,4 | 30,54 223,4 0.15) 0,15 ] 12,39/437,5| 0.00 |637,47 36,14[160,55 42,36| 1,87 | 43.03 7,53 177,29

376 |Yait c caxapom 200 3,261 1,251 8,23 106 0.00) 0,01) 000 03 |0.00]20,58] 466 7,18 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP _|Xne6 nuweHwuHbIn 40 3,24| 04 | 19,52 118,49 004 012]0.00|000/f012]|372] 16 26 56 [ 044 128]| 24 | 9,8
Wtoro 3a 3aeTpak 500 193] 15,8 67 486,34 0.23 | 0,33 |1525}571,84 0,12 |864,54 77,64|229,64 76,74 3,58 [47 11 9,99 [217.89

Ob6en

67 |BuHerpeT oBsouyHoMR 60 0,84 | 6,09 | 437 75,06 0,02 0,02 ] 2,21 |120,6] 0.00 |116,59 18,01] 20,2 8,91 [ 0,39 [ 36.85 0,13 10,67
108/104Cyn kapTodensHeii ¢ kneukamu u 200 265 3,02 | 1494 104,36 0,06 | 0,05 3,92 169,72 0,17 |233,1§ 16 [44,95[14,35| 0.66 48,91( 1,75 21,26

3eneHbl
P97/754dpukanensku 3 NTULbLI C TOMaTHbIM 100 9,28 | 11,08f 11,37 179.4 0,09 0.00| 2,51] 0,18 0.00 |25,67|68,71|15,47| 0,59
Coycom

302/17 {Kawa rpeyHesas pacceinyaras 150 5,01 | 6,09 | 24 56 110,75 0,22 0,12 ] 0.00 | 14,36 0,07 |226,52 16,86[187,07124,43 42 |37.27 3,63 (14,57

348 |Komnor u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114.8 0,011 0,03 0,55 [69,96] 0.00 |285,0228,58( 25,42]18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP _|Xne6 nweHnyHbIi# 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03]1009]0.00f000f009]279]| 12 [195] 42 [ 033 09| 18 | 7,35

MNP |Xneb6 pxaHo nweHnYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 005]024)012]0.00(024]735]|195] 474141117 0.00 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6epn 770 234|277 | 110,2 731,99 0,48 | 0,55 | 9,31 |374,87 0,57 |962,71[136,62413,25199,75 7,96 [123 99 16,58 58,2
WUtoro 3a gexb 1270 426 | 435) 177,2| 121833 | 0,71 | 0,88 | 24,56]946,6{ 0,69 8272 214,26642,89276,49 11,54 171,1 26,57[276,09




CanlMuH 2.3/2.4.3590-20
npumepuoe MEHK U NuuieBast ULEeHHOCTb NPUIroToBIIAEMbIX 611!01.1
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbiv M.I.

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3UMHUN
Hegens: 2 Karteropusi: AeTu MOGUNU30BaHHbIX poauTenen 1-4 knacc
3 =
gase selgecroa HERRS Butamubl (Mr) MuHepanbHble BeuwecTsa (Mr)

Ne Macca () Tuyeckas

-, Mpvem nuwwm, HaumeHoBaHwe 6noaa HOpLAW P

FeR. 5) X Y L B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

338 [Abnoko 100 04 |488] 938 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 [230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kalua BA3kas MOMoYHas u3 puca n 200/5 | 7,821 9,03 | 31,78 253,45 0,1 | 0,13 | 0,52 |27,04| 0,07 |167,39115,51(137,04 32,18| 0,71 | 44,04| 2,26 | 28,56

nweHa

B83/AkT| Kucenb 200 475|259 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00|12,89] 6 8,4 | 000|362|000f022| 0,1 |]000]| 000 48
MP |Xneb nweHWYHbIN 30 243 03 | 1464 81,02 0,03 0,09 0.00| 000] 009|279 12 | 195] 42 | 033|096 | 18 | 7,35
WUtoro 3a 3aBTpak 535 154 | 168 | 74,78 500,09 0,15 0,24 | 17,41|36,04| 8,56 |426,03177,79166,11 44,43| 3,05 |46,76| 4,32 | 47,75
Ob6epn

Akt |Canat CtenHow 60 092} 3,71 ] 5,55 60 0,03 | 0,02 | 2,97 [215,94 0.00 | 123,9]| 13,84|26,29| 11,27| 0,44 [36,69| 0,09 | 12,73

99 [Cyn w3 osouwjen ¢ nTuuei, cmetaHoi u| 200/5/1 | 3,43 | 4,75 10,53 116,98 0,06 | 0,04 | 7,68 (168,82 0.00 |263,78 28,13|41,45|16,77| 0,66 |73,61| 1,59 | 18,09

3eneHbl

Akt |Buryc ¢ cocuckoin 200 13,2 | 176 | 38,36 292,23 0,06 | 0.00 |79,36] 0,11 0.00 [112,71|143,48 42,16| 2,18

388 |HanuTok U3 NI0AOB LUMMOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 ] 0,03]| 130 [ 86,8 000| 46 | 124] 34 | 3,2 | 0,32 | 0.00 | 0.00| 0.00
MNP |Xneb nweHuYHbIN 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03 | 0,09]| 0.oof000|009]279] 12 | 195]| 42 | 033]096| 18 | 7,35
MP |Xneb p)aHO NWeHUYHbIN 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 0,05| 0,24]012|000|024)|735]| 195|474 | 141] 117 0.00] 9,27 | 435
Wtoro 3a Obepn 726 231 | 27,0 | 1025 705,03 0,24 | 0,42 |220,13471,67] 0,33 |493,68198,58281,54 91,7 | 51 [111,2612,75|42,52
WTtoro 3a aeHb 1261 385| 445| 177,3| 1205,12 | 0,39 | 0,66 |237,54507,71| 8,89 |919,71|376,37447,63136,13 8,15 [158,02 17,07 90,27




ﬂpumepHoe MEeHI0 U NuuieBasd UEHHOCTb NPUroToBIIAEMbIX GHIOA
CbopHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunbHbin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Oens: 10 Ce30H: OceHHe-3uMHUM
Hepens: 2 Kareropus: aetn MobunusoBaHHbIX poauTtenen 1-4 knacc
Ne e L ButamuHsbi (mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
~ | Mpvem nuwm, HaumeHosaHwue 6noaa WMaci ) Tueckad
peu,. nopuuu LEHHOCTb
b XK Yy i) B1 B2 C A D K Ca Mg Fe | Se F

1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3aBTpak

57 |Canat u3 pegbku 60 1,05] 3,66 | 3,87 46,62 0,02 | 0,02 [15,03] 0.00 | 0.00 {190,93 25,96]|17,64|1233| 0,7 |70,56| 0,03 | 1,64

268 |KoTneTtbl U3 Msica C COyCOM 100 6,83 | 8,04 | 16,73 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04 0,03 |40,18]10,85/80,69| 823 | 1,21 |122,71| 0,71 | 15,46
302/17 {1Kawa rpeyHesas paccoinyaras 150 501 | 6,09 | 24,56 110,75 0,22 | 0,12 ] 0.00 | 14,36] 0,07 |226,52 16,86{187,071124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57

376 |Mai c caxapom 200 326|125 823 106 0.00 ) 0,01 { 0.00| 0,3 | 0.00 |20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP [Xneb nweHuyHbIA 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03 ] 0,09 0.00f000) 009|279 12 | 195]| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3astpak 540 18,6 [ 19,3 | 68,03 470 0,511 0,32 {16,41| 94,7 | 0,19 |506,11] 70,33|312,08153,04 7.2 |131,5| 6,17 | 39,02

O6Gen

45 |Canar n3 6enoko4aHHo KanycTbl C 60 1,561 295 | 3,88 31,72 0,01 ] 0,02 | 8,82 (120,894 0.00 [ 129,1|24,79]| 16,7 | 9,03 | 0,32 | 36,74| 4,14 | 3,42

MOPKOBbHO
113 [Cyn-nanwa gomaluHsas c 10/200/1 | 563 | 8,31 | 17,03 2129 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16(53,46| 7,95 0,64
UbINSIEHKOM, 3ENEHbI0

259 |>Kapkoe u3 ntuupbl 200 14,05 11 | 20,28 209,15 0,16 | 0,15 ]13,83]29,95| 0.00 |708,63 34,42| 161,7|39,94| 1,95 |60,65| 7,51 (172,17

349 [KomnoT 13 cMecu cyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 ] 0.00{ 0,25| 12 | 0.00 | 0.00{39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00

MNP  [Xneb nweHwn4HbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 0,09] 0.00] 0.00| 0,09} 279) 12 | 195| 42 {03309 | 1,8 | 7,35

[P |Xneb6 pxaHo NeHnYHbINA 30 24 ] 102] 12,66 66,6 0,05]0,24|0,12| 000) 0,24 | 735| 195|474 | 141|117 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a Obeg 731 26,7 | 23,7 | 100,5 734,19 0,3 | 0,5 |24,02]162,94 0,33 [939,13143,83302,22 76,92| 4,52 |98,35|22,72|187,29
Wtoro 3a paeHsb 1271 453 | 43 | 168,5] 1204,19 | 0,81 | 0,82 |40,43]|257,64 0,52 [445,24214,16 614,3|229,94 11,72|229,85 28,89(226,31




