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ﬂpumepHoe MEeHI0 U NUiueBas LeHHOCTb NPUroToBJiIseMbIX GHIOA
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

CaxlluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 1 Ce30H: OceHHe-3uMHUMN
Hepens: 1 Karteropus: getu 7-11 net
Ne MEcEE B:ﬁ:‘;‘;‘:ir) Ta::gzﬂ - ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
bar Mpuem nuLm, HaumeHoBaHue Gnioaa HOPL HERHOENE
X y — B1 B2 C A K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
Kpyaccax 60 3,72 110,62 27,42 2214 0.00 | 0.00 | €.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 ] 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.0C | 0.00 | 0.00 | 0.00
P68/AK]BuTOMKM M3 Msica C coycom 100 7,11 | 13,4 |12,36| 194,04 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 [40,18/10,85/80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
302/171Kawa rpeyHeBas paccobinyaras 150 8,6 | 6,09 [38,64| 243,75 0,22 } 0,12 | 0.00 | 14,36| 0,07 226,52 16,86|187,071124,43 4,2 [37,27| 3,63 | 14,57
377 |Yan c numoHOM 200/3,5 1 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00] 0,01 )056 | 139 0,35)2532| 589 | 785|419 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
[P |Xne6 nweHnYHbI 30 2431 0,3 |1464 81,02 0,03]{0,09]000|000f009|279| 12 [195]| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
Wtoro 3a 3asTpak 544 21,99[30,43]108,26 837,21 0,49 | 0,3 | 1,94 |95,79| 0,54 {319,924 45,6 [295,11|141,09 6,52 |60,94| 6,15 | 38,74
Ob6en
i1P |Wkpa kabaykoBas 60 1,64 | 431 8,73 80,28 0,011 0.00| 42 | 0.00| 0.00| 0.00| 246 | 222 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
88 lLu n3 ce.kanycTbi C kapTogenem, 200/511 | 1,57 | 4,72 | 6,54 79,24 0,04 | 0,04 |11,15/164,48 0.00 [248,08 34,77|37,23| 16,69 0,62 |59,46| 3,66 | 13,93
CMETaHOI 1 3eNeHblo
291 IMnoB 13 nruysl 200 16,95[10,47|35,73| 305,33 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 [180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 |139,76
349 [KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos + C 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00} 000|025 12 | 0.00 | 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
BUTaMUH
MNP |Xne6 niweHnYHbIN 30 243 ] 0,3 |14,64 81,02 0,03]0,09]000|000f009]|279| 12 |195] 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb p)aHC NiUeHWYHbIA 30 2,43 | 1,02 [12,66 66,6 0,05]0,24) 0,12 0.00| 024|735 195|474 ]| 141 ] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Witoro 3a O6en 726 25,68(20,91[110,31 745,97 0,21 ) 0,46 [ 18,491438,11| 0,33 |530,47|1162,11283,98 84,71 3,97 [ 169,3|20,39|165,39
WToro 3a aeHb 1270 |47,67]51,34)218,57 1583,18 0,7 | 0,76 | 20,43]533,9| 0,87 [850,39207,71|579,09225,76 10,49 |230,24] 26,54 204,13




anMepHOG MeHI M nNuiuieBas UeHHOCTb NMPUroTcBIIAeMbIX 61'“0,[1
C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunsHbii M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3uMHUMN
Hepens: Karteropusi: getu 7-11 ner
Muwessle OHepre-
Ne Macea sewecrsa (1) HUBCKES BuTtamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTea (Mr)
Mpuem nuwim, HaumeHoBaHue 6nioaa — N
pels U ”(Kxan) Bt | B2| c | A K |ca| P |Mg|Fe| | |se]|F
i 2 3 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canat u3 6enokayaHHom .kanycTbl C 60 0,79 3,76 51,49 0,01 0,02 | 9,22 { 0,93 | 0.00 (124,871 25,96|14,73| 7,62 | 0,3 |36,51| 4,34 | 0,28
3eNEeHbI0
233 |Pbiba 3aneyeHas noj MCMOYHbIM 100 6,8 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67{10,14]262,18 70,64 [166,28 34,79| 0,59 |118,72 9,68 386,67
coycom
312 |Miope kapTodenbHoe ¢ m/cnueoy 150 . | 3,06 2044| 13725 | 0,12 C,11[10,38)18,78| 0,07 |633,2440,96(84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
376 |Yai c caxapom 200 0,07 15 93 0.00 | 0,01 ]0.00] 03 ] 0.00/20,58| 466 | 7,18 | 3,83 ] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xneb nweHnyHbIA 40 3,24 19,621 10849 | 0,04} 0,12} 0.00| 0.00] 0,12 372 16 26 | 56 | 044 128| 24 | 9.8
vItoro 3a 3aBTpak 550 13,96 63,35| 517,23 | 0,23 | 0,35 | 20,09(47,68]10,33)078,01158,224298,81 80,53 3,16 [216,74 17,17 |434,69
Ob6epg
67 |BuHerpeT oBoOLLHOM 60 - 0,84 4,37 75,06 0,02 | 0,02 | 2,21 |1120.6/.0.00 |116,594 18,01| 20,2 | 891 | 0,32 |36,85| 0,13 | 10,67
16/AK]Cyn-xapyo C MsiCOt 1 3eNneHb 15/200/1] 6,7 11,93] 160,15 ] 0,09 ] 0,03 | 0,78 | 0,02 | 0.00 |29,84| 8,54 | 55,99| 9,32 | 0,57 | 46,55] 0,04 | 13,01
301 |KHenu KypuHbIE C  COYCOM 100 8,98 6,79 134,63 0,04 | 0,05 ] 1,54 |123,32| 0,02 | 86,48]|20,37|72,04]12,15]| 0,68 | 54,33| 4,74 | 92,24
P02/304MakapoHHble U3aenus OTBapHbIe 150 5,52 26,45| 168,45 0,06 | 0,01 ] 0.00]| 1S | 0,07 |57,12]|16,66|49,22]| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
342 [KomnoT u3 caexux s6nok + C 200 0,16 27,88 114,6 0,01]001)183|002]|001|923|6,13(3,84|315(084( 0,7 | 0,1 [282
BUTaMUH
[P _|Xneb nweHWYHbIA 30 2,43 14,64 81,02 0,03009)0.00|000f009]|279| 12 [ 195 42 |033]09 | 18 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo MLIeHNYHbIR 30 2,43 12,66 66,6 0,05(024)0,12| 000 024|735 195|474 | 141|117 ] 0.00 | 927 | 4,35
Wtoro 3a O6en 786 | 27,06 104,721 800,51 0,3 | 0,45 | 6,48 [162,96 0,43 |483,73101,21|268,19 59,65| 4,96 [194,11 16,12 1449
torc 3a geHb 1336 | 41,02 173,11 1317,74 | 0,53 | 0,8 |26,57|210,64 10,76}1561,8259,43 567 |140,18 8,12 [410,89 33,29/579,59




ﬂpumepHoe MeHH ‘U NUuiueBan LEeHHOCTb NPUroToBrnisieMbIX 611}0,[1
C6opHuk peuenTyp 6niog 2011 roga MorunsHbin M.M.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3uMHUM
Hepens: 1 Kateropus: getu 7-11 ner
[esee Sl ButamuHs! (mr) MuHepanbHbie BeLyecTea (Mr)
Ne n 6 Macca seuwecrsa (r) Thyeckas
- puem nuwyu, HaumeHoeaHve 6nioaa - e
B K (axan) B1 B2 A K Ca Mg Fe I Se E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 M4 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
210 |OmneTt HaTypanbHbliit 60 5581993 | 1,06 116 0,031 0,19} 0,09 |72,57| 1,85 |69,41|41,71|83,83| 6.59 | 0,95 |43,85|11,53/23,13
173 - {Kawa monoyHas repkynecoBas C 200/5 | 7,84 | 8,41 |35,06| 247,29 0,171 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,02130,15205,8261,75| 1,52 |45,44|12,99| 35,15
MacnoM Cnueouy ) '
382 |Kakao c monokom 200 4,08 | 3,54 |17,58| - 1186 0,03 0,13 ] 0,52 | 13,27 0.00 171,24 110,5/101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MNP _|Xneb nweHnYHbIN 40 324] 04 [1952] 10849 [004]0C12]000]000]012[372] 16 26 56 | 044 ]1128| 24 | 98
Utoro 3a 3aBTpak . 505 120,74]122,28]173,22]| 590,38 | 0,27 | 0,6 | 1,13 |112,54 2,04 |520,91/298,36416,74100,91 3,83 |98,49|28,68| 94,3
Ob6en
Akt |Canat CtenHo# 60 "~ ] 1,05] 3,71 | 5,55 80 0,03 | 0,02 | 2,97 |215.94 0.00 | 123,9/13,84|26,29|11,27| 0,44 | 36,69| 0,09 | 12,73
355 |ConsiHka no AoMalUHEMY D/10/2C0/5) 4,12 | 7,96 | 6,68 110,53 | 0,04 | 0,04 | 496 | 4,22 | 0.00 |210,46 19,61|62,48|1558| 09 | 2,74 | 0,17 | 12,64
278 |[TedTenu TyweHble B coyce 100 598 |14,37]|1068]| 19597 | 017|007 | 1,88 0,04 | 0,02 [43,79| 17 |78,76] 7.69 | 0,98 | 36,66] 065 | 14,31
199 [IMope u3 60508bix C M/pacTut 150 12,99] 6,49 | 33,36 2429 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,25 78,48]20S,26 68,C1| 4,34 | 56,07| 8,39 | 19,21
48 (AK]KomnoT u3 usioma + C BuTamMuH 200 0,35 | 0,08 | 29,85 122,2 0,02 ]001)023]|]054)] 1,5 |103,3413,98|16,85] 55 | 0,45| 0,11 | 0,08 | 30,87
P [Xneb nweHwYHsIA 30 243 | 0,3 |1464 81,02 003|009)000]000f009]279| 12 |195]| 42 |033]096| 18 | 7,35
[P [Xneb pXaHo NweHnYHbIN 30 2,43 | 1,02 | 12,66 66,6 0051024]012)0.00|024]|735]| 195474 | 141|117 ]| 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben 796 |29,35/33,93[113,42 879,22 0,76 | 0,56 | 10,16/221,61 1,85 110,14174,41]460,541126,35 8,61 133,23 20,45|101,46
Wroro 3a feHb 1301 [50,09]56,21]186,64 1469,6 1,03 | 1,16 | 11,29(334,19 3,89 J631,09472,77|1877,28227,26 12,44 |231,72 49,13 195,76




CanlivH 2.3/2.4.3590-20

anMepHOQ MEHK ¥ nikeBast UeHHOCTbL MPUroToBnsaeMbIX GHIOA
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiv M.I.

[OeHb: 4 Ce3oH: OceHHe-3uMHUN
Hepens: 1 Kareropus: getu 7-11 ner
Ne ; Wacca a££:;22ir) Ta::z;; Butamutsbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
pUyem nuiu, HaumeHosaxue bnicaa
Bt IRl & | e ”e(:::sb Bi |2l c | A|D| K |ca|lP |mg|Fe| I [|se]F
1 2 3 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 .
3aBTpak
54 |Canar u3 cBeknol ¢ abnokamu 60 065 37.] 672 62,34 0,01 (0,02] 224 | 05 | 0.00 |132,7744,02|18,14| 9,4 | 0,84 |73,19| 0,29 | 8,27
P43/754Cocunckn oTBapHsie C TOMaTHbIM 100 6,15 112,02| 3,89 1494 0,01 (000 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92|86,24(13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
COycoMm
P02/309MakapoHHble 13fenus OTBapHbIE 150 552 | 452 |26,45| 168,45 0,06 | 0,01 | 0.00 | 1 0,07 | 57,121 16,66]49,22| 7.82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
B83/AK1|Kucens + C BuTamuH 200 0.00 | 0.00 |30,96] 118,62 0.00] 0.00 (12,89 6 84 | 000f362]|000f022] 01 |0.00|0.00]| 48
MP |Xneb nweHuYHbIN 30 243, 03 |1464 81,02 0,03 | 0,08 ) 0.00| 000 009|279 12 | 195 42 [033]096| 1,8 | 7.35
Wiroro 3a 3aBTpak 540 14,75120,54)182,66| 579,83 0,11 | 0,12 | 16,33125,54| 8,56 |217,794131,8]173,1| 34,83 3,28 |128,87] 2,13 | 34,88
Oben
62 |Canart 13 MOPKOBM C Caxapom 60 0,76 | 0,06 | 6,89 49,02 0,03 | 0,04 ) 288 1152| 0.00 |115,2|15,61|31,68/21,89| 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
103 |Cyn kapTodenbHbli C BEPMULLEbIO 20C/1 2,18 | 2,28 | 14,03 94 64 0,08 | 0,04 | 592 161,13 0.00 [313,41|19,58|47,82|18,29| 0,77 | 73,67 0,21 [ 22,58
Vi__3eMeHbio
270 |Kotnetsl "MocxoBsckue" 100 ~]15,49]11,55| 8,69 167 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04/ 0,03 [40,18]10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 [ 15,46
302/17 {Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 86 | 6,09 |3864| 243,75 | 0,22 0,12 | 0.00 | 14,361 0,07 |226,52 16,86|187,071124.43 4,2 |37,27| 3,63 114,57
AKT [KomMnoT u3 cBexe3aMOpOXEHHbIX Sroj 200 067] 03 | 7,68 32 0.00 { 0.00 | 0.00 | 0.00| 0.00 | 0.00| 0,3 | 0.00 | 0.00 | 0,05 | 0.00| 0.00 | 0.00
+ C sutamus
[P |Xneb nieHWuYHbI 30 243 | 0,3 [1464 81,02 0,031 0,03 0.00f0.00;009|279] 12 | 195| 42 | 033|/096]| 18 | 7,35
[P [Xneb p)kaHo NweHUYHb!IA 30 2,431 1,02 112,66 66,6 005 024)012 (000 024)|735| 195|474 141|117 ] 0.00| 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6ap 771 32,56| 21,6 [103,23 734,03 0,65 0,61 | 10,3 J407,5] 0,43 [796,71| 94,7 |414,16191,14 8,14 [137,49 15,68 95,99
Wtoro 3a geHs 1311 147,31142,14(185,89 1313,86 | 0,76 | 0,73 | 26,63)433,01 8,99 [1014,9 226,5[587,26225,97 11,42 |266,3¢ 17,81 (130,87




ﬂpumepnoe MEeHK0 1 NuuieBad UEHHOCTb NMPUroToBriAeMbIX onog

CEopHuk peuentyp 6ntoa 2011 rona MorunsHbin M.I.

CaniuH 2.3/2.4.3590-20

HeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3uMHUMN
Hepens: 1 Karteropus: getu 7-11 net
Ne Riscoa BSS:;i:Tr) TSM:ZZL; BuTamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTBa (Mr)
Mpuew nuwu, HaumeHoBaHwe Bnioga
petl, RopLnK X ”Gz:::g" B1 | B2 Al D | K |calP |Mg|Fe| I |sel|F
1 2 3 5 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 T4 18 19 20
3aBTpak
338 |516rioko 100 04 ] 04 ] 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
289 |Pary oBoLyHoe W3 NTUubI 200 13,03] 10,5 | 18,27 2234 0,151 0,15 |12,35|437,5| 0.00 {637,471 36,14|160,59 42,36| 1,87 |43,03| 7,53 [177,29
376 |Yawm c caxapom 200 0,07 | 0,02 | 15 93 0.00 | 0,01 | 0.00 | 0,3 | 0.00 [20,58| 466 | 7,18 ! 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHuYHbIN! 45 331 04 ]246 170.36 0,06 | 0,15] 0.00 | 0.00] 0,15 46,5| 20 | 32,5 7 0,55] 1.6 3 |12.25
Wroro 3a 2aBTpak 545 17,3 | 11,32|67,67| 533,76 0,23 | 0,33 | 16,39]440,8| 0,15 |935,29 74,88|209,8|61,02| 5,09 | 46,39 10,79/196,58
O6en
20 |Canar 13 C3eXux CrypLOB C NyKOM 60 . 0,51 366.| 1,97 42 86 002|000 51 |0,03|0.00| 146 |16,78| 25,5| 7,99 | 0,33 |35,46| 0,04 | 2,73
DENYETHIM
82 |Bopuy 43 caexeil kanycTbl C 200/5/1 1,6 | 4,69 9 91,18 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,2¢ 0.00 [227,04 49,72|38,57|17,96| 0,82 |39,33| 1,73 | 17,38
kaprodenem CMETaHOW 3eNeHbio
P68/759LIHnuens 13 Msica ¢ coycom 100 6,94 113,99]10,73] 196,36 0,24 ] 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 |38,73]/10,58]80,19] 8,11 | 1,2 |2268| 0,7 |15,19
304 |Puc oTBapHO# C M/CIVBOYHbIM 150 3,65 | 5,37 | 36,68 209,7 0,03 | 0,02 | 0.00| 13,5 | 0,07 |46,18] 9.72 [72,75|23,78] 0,52 | 53,46 0,04 | 23,88
348 |Komnot u3 kyparu.+ C BUTaMuH 200 0,78 | 0,05 [27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69.96]| 0.00 |285,02 28,58 25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xne6 niieHWYKbIi 30 243 | 03 [1464 81,02 0,03 ] 0.09]0.00]000]|0,09|279| 12 {195]| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MNP |Xneb pXaHo niueHNYHbI 30 2,43 | 1,02 112,66 66,6 0,050,241 0,12 000} 024 | 735| 195|474 ]| 14,1] 1,17 0.00 | 9,27 | 4,35
Ytoro 32 Oben 776 18,34|29,08|113,31] 802,52 0,41 | 0,5 |14,761327,79 0,43 [712,98145,88309,33 94,43| 5,04 |151,89 13,58 70,88
Wroro 3a geHb 1321 |35,64| 40.4 (180,98 1336,28 | 0,64 | 0,83 [31,15(768,59 0,58 }648,21221,76519,13155,45 10,13 [198,28 24,37 |267,46




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepHoe MEeHK U nNuuieBas UEHHOCTb NMPUIroTOBIIAEMbIX GHIOA
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbsHbin M.I.

[eub: 6 Ce30H: OceHHe-3MMHUK
Hepens: 2 Kareropus: aetu 7-11 ner
Muuwessie OHepre- B M )
Ne " ) Nhscca setijectsa (r) S UTaMuHsI (Mr) MHepanbHble BewecTsa (Mr)
i puvem nNuLW, HaumeHoBaHve 6noaa o T
X " B1 B2 o] A Ca Mg Fe I Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |5ytepbpes c nosuanom 60 521 | 6,47 |62,57| 318,72 0,1 1000} 0,7 | 0,3 0.00 [22,86(64,36/22,98| 1,5
268 |KoTneTbi U3 Msica C COycom 100 6,94.113,99]|10,73}] 196,36 0,24 | 0,08 | 1,38 {80,04| 0,03 |40,18]|10,85/80,69| 8,23 | 1,21 |22,71]| 0,71 | 15,46
171 |Kawa nepnosas paccbinyatas c 150 429 | 3,68 [29,84| 169,54 0,04 | 0,03 ]| 0.00| 13,5 0,07 |71,17|22,27|139,7| 17,3 | 0,81 | 52,8 | 16,27| 0,12
Macnom CnvMBOYHbIM
377 |Yai# c nuMmoHOM 200/3,5 |1 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00} 0,01) 0,5 ] 1,39]0,352532| 589 | 785|419] 0,78 0.00! 0,01 | 1,36
MP [Xne6 nweHWuYHbIN 30 243 ] 0,3 |14,64 81,02 0,03}0,09]0.00)000)]009]|279| 12 [195) 42 | 033|096 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 544 19 |24,46(132,98 862,64 0,41 | 0,21 | 2,64 |95,23| 0,54 |164,57/73,87[312,1]| 56,9 | 4,63 | 76,47]|18,75] 24,29
Oben
45 |Canat u3 6en0KO4aHHOWM KanycTbl C 60 0,791 1,95] 3,88 36,24 0,01 | 0,02 | 8,82 |120,89 0.00 | 129,1|24,79| 16,7 | 9,03 | 0,32 |36,74| 4,14 | 3,42
MODKOBbIO -
383/629Yxa pbibaukas 15/200/1 | 4,85 | 31,28 9,84 307,66 0,08 | 0,06 | 575 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98|70,16]|19,04| 0,69 |46,23| 7.4 |88,52
P43/759Cocucky oTBapHble C TOMaTHbIM 100 6,15 [12,02] 3,89 1494 0,01 000 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92|86,24|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
CoycoM
202/304MakapoHHble U3genvsi oTBapHbie 150 552|452 )12645| 168,45 | 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
342 |KomnoT u3 ceexwux s6nok + C 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,010,011 183]|0,02]|001|923|6,13|384|315/084| 0,7 | 0,1 | 2,82
BUTaMUH
[P [Xne6 nLeHnYHbliA 30 243 | 0,3 [1464 81,02 0,03 0,09 000 000|009|279| 12 |195]| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P !Xne6 pxaHo NWeHUYHbIN 30 2,43 | 1,02 12,66 66,6 0,05] 0,24 0,12 0.00 | 024 | 735| 195| 47,4 | 141 ]| 1,17 | 0.00 | 8.27 | 4,35
Wroro3a O%en 7856 22,33151,25]199,24| 923,97 0,25 | 0,43 |17,72]|144,33 0,41 |733,95118,98293,06 70,53 5,36 |139,35 22,75[120,92
Wroro 3a geHb 1330 |41,33|75,71|232,22 1786,61 | 0,66 | 0,64 | 20,36/239,56 0,95 |898,52192,85605,16127,43 9,99 |215,82 41,54 |145,21




lMpumepHOe MEHIO K NULLEBas LUEHHOCTb NPUroTOBNAEMbIX 6o
Co6opHux peuentyp 6nioa 2011 roaa MerunbHsin M.I.

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce30H: OceHHe-3uMHUM
Hepens: 2 Kareropusi: getu 7-11 ner
Muwesble OHepre-
Ne ) Macoa sewecrsa (r) — BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
Mpvem nuwimn, HaumeHoBakue bnoga — . S
Bt R X = wan | BT | B2 A | D ca| P [Mg|Fe| 1 [se]| F
1 2 3 5 6 i 8 9 10 i1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canart u3 mcpkoBM (NpunyLy.) 1 Kyparu 60 0,92-| 0,07 | 8,71 38,45 0,04 | 0,05 | 2,86 1134,04 0.00 [169,2920,84{35,91][24,95[ 0,51 | 2,8 [ 0,06 | 30.8
291 |1noB U3 nTuulbl 200 16,95] 10,471 35,73| 305,33 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 |139,76
B83/AkTKucens + C sutamux 200 0.00 | 0.00 |30,96| 118,62 0.00 | 0.00 11289 6 [:84 | 0.00]362]0.00]|022| 0,1 ]0.00|000]| 48
[P |Xneb nweHWYHbINR . 40 "324| 04 [19,52] 108,49 0,04 0,172] 000 000] 0,12} 372| 16 26 56 | 044 ]| 128| 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 500 21,11110,94|94,92| 570,89 0,16 | 0,26 | 18,52§401,7 8,52 |387,48104,32216,1|69,79| 2,37 |112,9¢ 8,12 |185,16
Oben
20 |Canar 13 cBexux orypLoB C JlyKOM 60 0,51 ) 3,66 | 1.97 42,86 0,02 | 0.00(-51 | 003| 000|146 |16,78] 25,5 | 7,99 | 0,38 | 35,46| 0,04 | 2,73
penyarsim
989 |Cyn 13 oBOiLe# CO CMETaHOI 1 200/5/1 | 1,43 | 4,75} 7,53 84,34 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,821 0.00 [263,78 28,13|41,45|16,77| 0,66 |73,61| 1,59 18,09
3eNeHb
P72/33(BrToukn 3aneyeHHbIe B CMETAHHOM 250 15 129,63140,23| 496,67 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 | 40,18/10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
coyce C pucom
389 |Cok hpyKTOBbIN B aCCOPTUMEHTE 200 1 0.00 | 20,2 84,8 0021000 4 0.00 | 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P {Xneb nweHvYHEIN 40 3241 04 119,52 108,49 0,04 [:0,12 | 0.00 | 0.00 | 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044 |128| 24 | 9.8
[P [Xneb pXaHo MLUeHUYHbIN 40 34 | 13211952 110,42 0,070,321 0,16 0.00 | 0,32 | 98 26 | 632)1828] 1,56 | 0.001236| 58
WUroro 3a Oben 796 24,58|39,76]108,97 927,58 0,45 | 0,56 | 18,32248,89 0,47 |453,76/111,76250,84 65,33 4,85 |133,04 17,1 | 51,88
WUrtoro 3a aeHb 1296 145,69 50,7 j203,89 149847 | 0,61 | 0,82 | 36,84 650,61 8,99 [841,24216,08466,94{135,18 7,22 |246,02 25,22 [237,04




C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 rona MorunbHbin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepuoe MEeHK U nuleBasd UEeHHOCTb NPUIroToBIIAEMbIX onwoa

Oenb: 8 Ce30H: OCeHHe-3UMHUMK
Hepens: 2 Kareropus: getu 7-11 ner
Ne . Macas BSS;”;BB:%) 'r::::z;:ﬂ Butamunbl (mr) MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)
pal pvem nuLm, HauMeHoBaHue 6{1}0;13 i HEHHOCTE .
‘ K Y kkan) B1 B2 C A Ca I Mg Fe | Se F
1 2 3 5 7T 3 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
3 |byrepbpog ¢ chipom 60 74 | 552 19,68] 157.94 01 ]017)C06 | 31,2| 0,31 51,81[170,88 113 |11,69] 0,51 | 1.28 | 4,95 | 9,8
173 |Kawa BA3Kas MONoYHas neHHas 200/5 | 8,23 110,53|4221| 297,14 | 0,18 | 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,61 48,48 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
379 |KobelHbli HaNnUTOK C MOTIOKO 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0,07} 0,13 | 0,52 ;13,29| 0.00 |183,81|111,63106,79430,67| 1,11 ! 7,92 | 1,76 | 17,6
| MP_[Xne6 nweHryHbIA g 35 32 ]136] 159 58,64 0,12 ] 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 26,1 99 | 1,08
WUroro 3a 3aBTpak 500 22 120,09|93,74| 64432 | 047|044 | 1,16 172,09 0,39 |44568 485,4|427,5|100,74 4,02 | 54,3 | 9,7 |57,44
Oben
52 |Canat u3 CBeknb! OTBapHOA 60 0,85 | 3,61 5 . 55,68 0,01] 002|228 068 | 0.001136,4]|55,68| 22,7 | 11,29} 0,75 [73,91! 0,35 | 10,03
113 [Cyn-nanwa A0oMaLIHAA ¢ 10/200/1| 5,91 | 7,46 | 14,76 149,86 0,05 000| 1.]0,14 0.00 [13,16|53,45( 7,95 | 0,64
UbINNerHKoM,3eREHSI0
P68/753LIHMuens U3 Msica ¢ coycom 100 6,94.113,99/10,73] 196,36 | 0,24 | 0.08 | 1,34 | 80,04] 0,03 |38,73]1C,58]|80,19| 8,11 | 1,2 |22,68] 0,7 |15,19
302/17{Kawwa rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,6 | 6,09 |38,64] 243,75 0,22 ]| 0,12 | 0.00 |14,36] 0,07 [226,52 16,86|137,07]124,43 4,2 |37,27| 3,63 | 14,57
348 [Komnot u3 kyparu.+ C BuTamuH 200- | 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | C,03 | 0,55 |69,95] 0.00 |285,02 28,58 25,42| 18,29} 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P [Xneb nweHnYHbI 30 243 03 |1464| 81,02 | 0,03]|009]0.00|000)009]|279]| 12 |195| 42 1033|096 | 18 | 7,35
[P }1Xneb6 pxaHo nieHuuHbIi 30 2,431 1,02 |12,66 66,6 0,05] 0,24 | 0,12 | 0.00 | 0,24 { 73,5 195|474 ]| 141] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Witoro 3a OGen 781 -127.94[32,52]124,06 908,07 | 0,61 ] 0,58 | 5.29 |165.18 0,43 [788,07156,36435,74188,37 8,91 |134,82 15,75]| 51,49
WUtoro 2a aeHb 1281 |49,94|52,61(217,8] 1552,39 | 1,08 | 1,02 | 6,45 |237,27] 0,82 }233,74641,76863,24289,11 12,93 (189,12 25,45[108,93




MpumepHOe MeHIo U NULLEeBasi LEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6nroa
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.[1.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 9 Ce30H: OceHHe-3uMHUI
Hepens: 2 Karteropus: getu 7-11 ner
Muwesble OHepre- B M
Ne . Macca Bewecrsa (1) e ST “TamMuHbl (Mr) VUHeparnkeHble Belwecrsa (Mr)
o8l Tpvem nuLLu, HaumeHoBaHue 6noga o EERHGETS =
K - B1 B2 C A D K Ca Mg Fe | Se F
i 2 3 5 6 7 8 9 10 i il 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
Akt |Canat CtenHo# 60 405 | 3,71 | 5,55 60 0.03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 }123,9[13,84[26,29]|11,27| 0,44 |36,639| 0,09 [12,73
PI7/754Dpuxagenbki 13 NTULb C TOMATHBIM 100 7,23 | 8,24 | 7,05 125,19 0,09 | 0.00| 2,51 0,18 0.00 125,67168,71|15,47| 0,59
COoycom
02/3C4MakapoHHble n3genus oTBapHble 150 552 | 452 |26,45| 168,45 0,66 | 0,01} 0.00] 19 | 0,07 |57,12]16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 [ 14,46
48 (AK]KomnoT 113 nstoma + C BUTaMuH 200 0,35 | 0,08 | 29,85 1222 0,02)001]023]054| 15 |103,341398}16,85] 55 | 0,45]| 0,11 | 0,08 | 30,87
[P |Xne6 nieHnYHbIn 40 324 | 04 [19,52] 108,49 0,04 | 0,12 ] 0.00 | 0.00 | 0,12 | 37,2 | 16 26 56 10441128] 24 | 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 550 17,39]16,95|88,42| 584,33 0,24.| 0,16 | 5,71 |235,64 1,69 [321,59 86,15[187,07145,65| 2,9 | 92,8 | 2,61 | 67,86
0O6en
75 |Wkpa mopkoBHas 50 1,01 | 456 | 6,03 69,2 0,04 | 0,03 | 5,37 |900,124 0.00 {105,334 19,47 |34,86]|21,57| 0,55 | 37,73| 0,09 | 27,61
108/104Cyn xapTodenbHbii C Krieukamy u 200 265| 4,1 |1494| 104,36 0,06 | 0,05 ] 3,92 |169,72 0,17 {233,184 16 |44,95|14,35| 0,66 |48,91| 1,75 |21,26
3eneHbr
229 |Pbiba; TywieHHas ¢ oBoLaMU 100 975]|495]-338 105 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8/10,11}266,73 33,51|147,86 39,92| 0,76 [118,2| 8,74 |394,55
312 |Miope kapTodenskoe ¢ m/cnuecY 150 3,05| 48 |2044] 13725 | 0,12 0,11 [10,38]18,78] 0,07 |633,24 40,96|84,62!28,69! 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
AKT KoMnoT 13 cBeXe3aMOpOXeHHbIX Aroj 200 0,67| 03 | 7,68 32 0.0C | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0,3 | 0.0C | 0.00 | 0,05 | 0.00 | 0.00 | 0.00
+ C BuTamuH
[P |Xneb6 nweHwyHbIA 50 405] 05 | 244 177 0,06 ) 0,15 | 0.00 | 0.00 | 0,15 ]| 46,5]| 20 | 32,5 7 0,55] 1,6 3 [12,25
[P |Xneb p)kaHo NuIeHUYHbINA 40 34 ] 132]19,52] 110,42 0,07]0,32] 0,16 0.00 | 0,32 | 98 26 | 632188 1,561 0.00 |12,36| 5,8
Vitoro 3a O6eg 800 24,5912053|96,81| 73523 | 0,41 ] 0,72 |23,05]452,4110,82)382,94156,24407,99130,33 5,2 [266,67] 26,69 499,41
WUtoro 3a geHb 1350 |41,98|37,48185,23 1319,56 | 0,65 | 0,88 |28,76}688,04 12,51)704,54242,39595,06175,99 8,1 1359,47] 29,3 |567,27




; X Canlui 2.3/2.4.3550-20
ﬂpMMepHoe MEeHK U nuuieBas UEHHOCTb NMPUITOTOBNACMbIX 6]‘"0;!,
CoopHuk peuentyp 6nroa 2011 roga MorunbHbin M.M.

Lenb: 10 Ce3oH: OceHHe-3UMHuUM
Hepensn: 2 Kateropwus: netu 7-11 ner
Ne _ NEces B:J;“;?:ir) T?ﬂ::g;zﬂ Butamunbl (Mr) - MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
peu pvem nuwyy, HaweHoaaﬁme bnwaa - - BT
XK (i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 ; 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 i8 19 20
2asTpak {
338 ]A6noko 100 04 104 ] 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 191 ] 1,76 | 0,26 | 7,04
188 |3anexadka pucesasi C TBOPOIOM U C 180/30 [10,37| 8,01 | 59,3 354 0,1 | 0,22 | 0,45 (21,94| 0,32 |170,74157,17217,29 36,5 | 1,04 | 45,56| 2,86 | 38,28
MOJIOKCM CTYLLEHKbLIM
376 |Yan c caxapom 200 0,07 10,02 ] 15 93 0.00| 0,01}0.00]| 03 | 0.00]20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 ! 0.00
[P |Xneb nieHnYHbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 ] 0,09 0001 0.00|0,09|279] 12 | 195| 42 ;033|096 | 18 | 7,35
Wroro 2a 3aBTpak g ) 540 13,27] 8,73 |98,74| 575,02 0,15 ] 0,34 | 4,45 | 25,24| 0,41 |449,96187,91|253,54 52,36| 4,04 | 49,28| 4,92 | 52,67
Obepn
45 1Canar u3 6enokoYaHHOM KanycTbl C 60 0,79 | 1,95 | 3,88 36,24 0,01 | 0,02 | 8,82 |120,89 0.0V [129,1|24,79| 16,7 | 9,03 | 0,32 |36,74| 4,14 | 3,42
MODPKOBbKO .
96 |PacconbHuk JIieHUHrpaackuin co 200/5/1 | 1,771 4,83 | 9,5 93,94 0,07 | 0,05 | 8,41 164,74 0.00 (334,88 23,33|55,39{20,19| 0,74 |38,78| 1,56 | 22,39
CMETaHO# 3eneHbio ;
259 | X apkoe #3 NTuubI 200 14,05/ 16,781 20,28| 306,07 0,16 0,15 |13,83]29,95| 0.00 708,63 34,42|161,7|29,94| 1,95 [60,65| 7,51 [172,17
349 [Komnot 13 cmecu cyxogpykros + C 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,3 0.00| 0.00| 025 12 } 0.00]| 0.00{39,96| 346 1,7 [ 0,41 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
BUTAMUH
MNP |Xne6 nwerwyHbid - 30 243] 0,3 |1464 81,02 0,031 0,09]C00J000]}.0,09}|279| 12 |195]| 42 |]0,33]09 | 18 | 7,35
[P IXneb6 pxaHo nieHnYHsIA 30 243 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05] 0,24 0,12 000 | 024 | 735| 195 474 | 141 ] 117 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Ytoro 3a Obep 726 ' |22,13[24,9719327| 716,67 0,32 ! 0,55 |29,43|327,54 0,33 j274,01 154 |304,1989,16| 4,62 |137,13 24,28[209,68
Wroro 3a geHb 1266 354 | 33,7 [192,01] 1291,69 | 0,47 | 0,89 [33,88{352,78 0,74 }723,51341,911557,69141,52 8,66 [186,41 29,2 [262,35




