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CaHllvH 2.3/2.4.3590-20

I'IpMMepHoe MEHIO U NUueBas LEeHHOCTbL NPUroToBnsaeMbIiX ona

C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIi M.IM.

OeHb: 1 Ce30H: BeceHHe-neTHum
Hepensi: 1 Kateropusi: OB31-4 knacc
No - . Maeca ﬂwmeable(rf)aemecma T?:EEI:Z;I ButamuHbl (Mmr) MurepanbHble Belyectsa (Mr)
o8Il pvem nuumn, HavmeHoBaHue Grioga - —
K P B1 B2 @ A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 3 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |ByTtepbpoa ¢ noeuanom 60 1,15 | 324 | 4,54 100,12 0,1 | 0.00| 0,7 0,3 0.00 |22,86]164,36|22,98| 1,5
270 |KoTtnetsl "MockoBckue" 100 6,94 | 10,1 | 8,69 98,61 0,24 0,08 | 1,38 [80,04| 0,03 |40,18(10,85[{80,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 15,46
B02/17 {Kawwa rpeyHesas pacceinyatas 150 86 | 6,09 | 38,64 210,75 0,22 ] 0,12 | 0.00 {1436 0,07 226,52 16,86|187,07|124,43 4,2 |37,27] 3,63 14,57
377 |Yan c numoHom 200/3,5 10,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00 | 0,01 ] 056 | 139 | 0,35 [2532| 589 | 785|419 0,78 | 0.00 | 0,01 1,36
MNP [Xneb nweHuYHbIN 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03)009]000|000[009f279| 12 |195] 42 [033| 096 18 [7.35
WUtoro 3a 3aBTpak 544 19,251 19,75 | 81,71 587,50 0,59 ] 0,3 | 2,64 |96,09]| 0,54 |319,92 68,46 [359,47]164,03 8,02 [60,94 6,15 | 38,74
Ob6epn
MNP [Ukpa kabaykosas 60 1,64 7 8,73 80,28 0,01 ] 0.00] 42 [ 000]0.00|000][246] 222 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
88  |LLu u3 cB.kanycTsl ¢ kapTodenem, 200/5/1 | 1,57 | 3,81 12,9 111,97 0,04 | 0,04 | 11,15(164,45 0.00 (248,08 34,77|37,23|16,69| 0,62 [ 59,46 3,66 | 13,93
CMETaHOW U 3eMeHbI
291 |MnoB 13 nTuubl 200 15,09] 15,33 | 24,56 288,72 0,08 | 0,09 | 2,77 [261,66 0.00 180,99 31,28 154,19 39,02| 1,32 [108,89 5,66 139,76
349 |KomnoT 13 cmecu CyxodhpyKTOB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 000 025] 12 | 0.00] 0.00 [39,96] 346 | 1,7 | 0,11 ] 0.00| 0.00 | 0.00
MNP [Xne6 nweHWYHbIN 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,04 10,12 ] 000 | 0.00 | 0,12 ]| 372 | 16 26 56 1044|128 | 24 9,8
[P |Xneb pxaHo nweHnYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05]0241012]000[024[735]195]|474]| 141|117 ] 000] 9,27 4,35
Wtoro 3a O6epn 736 24,60| 27,65|110,38| 798,86 0,22 | 0,49 |18,491438,11 0,36 [539,77]166,11/290,48 86,11| 4,08 [169,62{ 20,99 167,84
Wroro 3a peub 1280 ]43,85|47,40)192,09] 1386,36 | 0,81 | 0,79 [21,13|534,2] 0.9 859,69234,571649,95250,14 12,1 |230,56 27,14 [206,58




CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepl-loe MEHIO U NueBas LEHHOCTb NMPUroTOBINAEMbIX 6]1l0£|

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbIA M.I1.

OeHb: 2 Ce3oH: BeceHHe-neTHUn
Hepens: 1 Kateropus: OB31-4 knacc
Ne 3 Masis ﬂwmesbliri)semecma T‘:ZZE'Z; ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHbie BeljecTsa (Mr)
— puem nuiiv, HammeHoBaHue 6noga - O
XK — B1 B2 A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 P4 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Anuyo BapeHoe 60 3,88 | 69 0,42 88,28 0,03 10,24 0.00 | 936 | 2,64 |69,72|29,04]100,22 6,26 | 1,31 [10,56] 16,21 29,04
181 [Kawa MonoyHas maHHasi ¢ 200/5 | 5,75 | 6,27 | 30,23 | 200,55 0,06 | 0,13 0,52 | 26,7 | 0,07 |155,99115,471103,1¢ 17,23| 0,41 [43,12| 1,8 [23 18
M/CVMBOYHBIM
382 |Kakao ¢ monokom 200 4,08 | 3,54 | 17,58 118,6 003013 ] 0,52 ]113,27| 0.00 |171,28 110,5|101,09 26,97] 0,92 | 7,92 | 1,76 [ 2622
MNP [Xne6 nweHnyHbINR 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,04]10,12]0.00| 000|012 | 372 16 26 56 1044 [128] 24 | 98
Utoro 3a 3aBTpak 505 16,951 17,11 67,75 | 525,92 0,16 | 0,62 | 1,04 133,57 2,83 }434,15271,01/330,49 56,06 | 3,08 [62,88]22,17 88,24
O6en
67 _|BuHerpet oBoLyHOIA 60 0,84 ] 6,09 | 437 75,06 002|002 | 221 |120,6/ 0.00 |116,59 18,01 20,2 | 8,91 | 0,39 [36,85] 0,13 [10.67
16/AK]Cyn-xap4o ¢ MSICOM U 3eneHbHo 15/200/1| 6,7 | 9,72 | 11,93 160,15 009]003]0,78]|0,02]|0.0029,84| 854 [5599] 9,32 | 0,57 [46,55] 0,04 | 13.01
301 |KHenu kypuHble ¢ coycom 100 8 4,75 | 6,79 134,63 0,04 005 1,54 |23,32| 0,02 |186,48]|20,37|72,04|12,15] 0,68 [54,33| 4,74 [92.24
P02/304MakapoHHble n3genus oTBapHbie 150 552 | 452 | 26,45 168,45 006)001)]000] 19 | 0,07 |57,12]|16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 [54,72] 0,04 [14.46
342 |KoMnoT 13 ceexux sbrok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001)001)183)002]001]923]6,13|384]|315]084| 07 ] 01 [282
MNP |Xneb niweHnyHbIN 30 2431 0,3 | 1464 81,02 003)009)000)000]|009]279] 12 |195] 42 | 033|096 18 735
MNP [Xneb pxaHo nweHnYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 005]024]012]000[024]735|195]|474[141]117]000][ 927435
Wroro 3a O6en 786 26,05] 26,56 | 104,72| 800,51 03 | 045 648 [162,99 0,43 [483,73101,21[268,19 59,65 4,96 [194,1116,12[ 1449
Wroro 3a gexsb 1291 143,00] 43,67 ]172,47] 1326,43 | 0,46 | 1,07 | 7,52 [296,53 3,26 917,88372,220598,68115,71| 8,04 [256,99 38,29 [233,14




I'IpumepHoe MEHIO U NULeBas LIeHHOCTb NPUroToBnsaeMbIX onog

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 3 Ce30H: BeceHHe-neTHuM
Hepens: 1 Kateropus: OB31-4 knacc
Ne . Mécca ﬂmmeablirl)aemecma TBMEZE':Z; ButamuHb! (Mr) MuHepansHble BewecTtsa (Mr)
pelL pvem nun, HauMmeHoBaHve bnoga —— -,
B K tiaeari} B1 B2 A D Ca P Mg Fe | Se k-
1 2 3 5 6 7 8 9 10 i 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
47/AKT |CanaT 13 KBalLEHOM KanycTbl 60 0,95 | 3,06 4,5 47 14 0,01 ] 0,01 |14,82| 0.00 | 0.00 |98,63]|25,02|18,15| 851 | 0,34 | 0,16 | 0,03 | 1,64
278 |Tedrenu TylueHble B coyce 100 8,06 | 8,74 | 10,68 183,8 0,17 [ 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 143,79| 17 |78,76| 7,69 | 0,98 |36,66| 0,65 | 14,31
171 |Kawa nepnosas paccbinuatas ¢ 150 429 | 368 | 29,84 169,54 0,04 | 0,03 | 0.00 | 13,5 0,07 |71,17|22,27|139,7| 17,3 | 0,81 | 52,8 | 16,27 0,12
Macnom CNBOYHbLIM
376 |Yan ¢ caxapom 200 0,07 | 0,02 15 106 0.00 { 0,01 ] 000 0,3 | 0.00[2058| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHn4YHbIn 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03 /0,09 |0.00f000]009]279]| 12 |195]| 42 | 033|096 | 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3aBeTpak 540 15,80 15,80 | 74,66 587,50 0,251 0,21 | 16,7 [13,84] 0,18 |262,07] 80,95[263,29 41,53| 3,22 | 90,58 18,75| 23,42
Ob6epn
10 |CanaT u3 3eneHoro ropoLuka 60 1,851 3,28 | 4,61 55,36 0,07 | 0.00 | 4,69 |43,32( 0.00 | 8,72 |13,04|38,42|11,56| 0,78 | 0,16 | 0,03 | 1,64
KOHCEPBUPOBAHHOIO
355 |ConsHka no gomatuHemy 0/10/200/1 4,67 | 8,33 | 12,42 122,81 0,08 10,04 ] 495] 1,01/ 0.00 |181,58 15,11|61,19|13,55| 0,85 | 1,95 | 0,16 | 14,24
POO/AK|MTMua TyweHas B coyce 100 9,01 ] 7,26 | 10,55 119,76 0,051 0,09 ] 1,77 |30,71] 0.00 [139,14 24,51]106,2 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
312 |lMiope kapTodensHoe ¢ M/CiBOY. 150 306| 48 | 2044 137,25 0,121 0,11 110,38]18,78] 0,07 [633,2440,96|84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
48 (AKTKomnoT 13 natoma 200 0,35] 0,08 | 25,18 1222 0,021 0,01]023]054] 15 [103,3413,98|16,85| 55 | 0,45 | 0,11 | 0,08 | 30,87
MP [Xne6 nweHn4yHbIN 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,031 0,09]0.00]|000)009|279| 12 | 195| 42 | 033|096 1,8 | 7,35
MNP |Xneb6 pxaHo NLeHUYHbINR 30 24 | 102 | 12,66 66,6 0,05]0,24]10,12]000) 024|735 195|474 | 141] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6ep 791 23,771 25,07 | 100,50 705,00 0,42 | 0,58 122,14]194,36] 1,9 [167,41139,1|374,2492,72| 5,61 [101,11 20,04 [248 61
WUrtoro 3a aeHb 1331 39,57140,87 |175,16] 129250 | 0,67 | 0,79 |38,84[108,2| 2,08 [1429,5220,09637,53134,25 8,83 [191,69 38,79[272,03




HpMMepHoe MEHIO U NULeBasi UEHHOCTbL NPUroToBNsAeMbIX bnoa

C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbIi M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Ce30H: BeceHHe-neTHui
Hepens: 1 Kateropus: OB31-4 knacc
3 =
No M VLR AR e Hepre ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie BelecTsa (Mr)
| Mpuem nuwm, Haumerosanue 6mrona . (0) THeckan
peu. P tm, ‘ol nopummn LEHHOCTb
K e} B1 B2 C A D Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP {Ukpa kabaukoBasi 60 1,64 7 8,73 80,28 0011000 42 [0.00]0.00]| 000|246 | 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 | 0.00
268 |KoTneTtbl No-xnbIHOBCKM C Coycom 100 6,15 7,93 | 2,97 139,13 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04 0,03 [40,18|10,85|80,69( 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 15,46
P02/304MakapoHHble uaaenus OTBapHbIe 150 552 | 452 | 26,45 168,45 0,06 10,01]0.00[ 19 [007 |57,12[16,66]49,22| 7,82 | 0,98 |[54,72] 0,04 14,46
B83/AkT|Kucens 200 0 0 30,96 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 [0.00]362]0.00f022| 0,1 |[000]000]| 48
MNP [Xne6 nwernyHbIR 30 2431 03 | 1464 81,02 0,03]0,09]0.00]000f[009]|279]| 12 | 195 42 [033] 09 18 7,35
WUtoro 3a 3aBTpak 540 15,7 1 19,75 | 83,75 587,5 0,34 ] 0,18 | 18,47[105,04 8,59 [ 125,2{100,31/171,6129,47| 3,04 |78,39] 2,55 42,07
O6ep
21 [Canart u3 coneHbix orypLoB C nykom 60 054 ] 3,07 | 1,55 39,46 0,01(0,01)143]| 16 | 0.00 [7557|13,26]|15,74| 7,6 | 0,34 ] 0,24 [ 0,04 2,46
penyarbim
103 [Cyn kapTodenbHbIit ¢ Bepmuwensto u| 200/1 398 | 819 | 37,52/ 262,52 0,08 |1 0,04 | 5,92 [161,13 0.00 (313,41 19,58|47,82]18,29] 0,77 [73.67] 0,21 22,58
3eneHbl
289 |Pary oBowHoOE M3 NTULbI 200 13,03] 10,82 | 26,45 2234 0,15 0,15 | 12,39{437,5| 0.00 [637,47] 36,14 160,59 42,36 1,87 |43,03] 7,53 177,29
AKT |KoMnoT 13 ceexe3aMopoXeHHbIX sirog, 200 067 | 0,3 7,68 32 0.00 [ 0.00 [ 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00| 0,3 | 0.00 | 0.00] 0,05 0.00] 0.00| 0.00
MNP _IXne6 nweHnyHbINn 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 003[009)000]000|009|279]| 12 | 195 42 |033]096]| 1.8 [7.35
MNP |Xneb pxaHo nweHnYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 005[024)1012]000]| 024|735 195|474 141|117 ] 000 927 4,35
Wtoro 3a O6en 721 23,1 | 23,7 | 100,5 705 0,32 | 0,53 | 19,861600,23 0,33 J127,84100,78291,0186,55| 4,53 [117,9] 18,85 214,03
Wroro 3a nexb 1261 38,8 | 43,45| 184,3 1292,5 0,66 | 0,71 ]38,33]705,27] 8,92 J253,04201,09462,62{116,02 7,57 [196,29 21,4 256,T|




CanllnH 2.3/2.4.3590-20

I'IpMMepHoe MEHIO U NuueBan LEHHOCTb NMPUIroTOBJIAEeMbIX 611!0.&
C6opHuk peuentyp 6nroa 2011 roaa MorunoHsin M.1.

OeHb: 5 Ce30H: BeceHHe-neTHum
Hepgens: 1 Kateropusi: OB31-4 knacc
Ne M lluyessie penjecTsa | SHOpre: ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTtsa (Mr)
| NMpuem nuwm, HanmeHoBaHve Brioga o 0 i
peu. nopuuu LEHHOCTb
K F— B1 B2 A D K Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 {4 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 [A6noko 100 0,4 4 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
188 |3anekaHka pucosas c TBOPOroM v C 180/30 | 11,2 | 10,44 | 43,36 354 0,1 | 0,22 | 0,45 |121,94| 0,32 [170,74157,171217,29 36,5 | 1,04 |46,56| 2,86 | 38,28
noBMAIOM
379 |KoghenHbI HaNnUTOK C MOSTOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0,071 0,131 0,52 [13,29] 0.00 |183,81111,63106,7930,67| 1,11 | 792 | 1,76 | 17,6
[P [Xne6 nweHnyHsIR 30 243 | 03 | 1464 81,02 0,03/009]0.00]|000]009]279] 12 |195]| 42 |033]09% | 18 |7.35
Wtoro 3a 3aBTpak 540 17,19| 17,42 | 83,75 582,62 0,22 ] 0,46 | 4,97 [38,23] 0,41 |613,19294,88353,19 79,2 | 4,39 | 57,2 | 6,68 | 70,27
O6ep
62 |Canat 13 MopkoBu (npunyuy.) ¢ 60 0,75 0,06 | 6,89 49,02 0,031 0,04 | 288 |1152| 0.00 |115,2(15,61|31,68(21,89| 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
82 |BopLy 13 cBexeit kanycTbl C 200/5/1 1,6 | 469 10 91,18 0,03 | 0,04 | 7,65 [164,2¢ 0.00 [227,0549,72|38,57|17,96| 0,82 |39,33| 1,73 | 17,38
kKapTodenem cMeTaHom 3eneHbio
P68/759 LLIHMLens 13 Msica ¢ coycom 100 6,94 | 13,99 10,73 196,36 0.24 | 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 |38,73]10,58|80,19| 8,11 | 1,2 |22,68| 0,7 15,19
199 |Mope 13 60608bIX C M/pacTnT. 150 11,01| 6,49 | 33,36 184,56 0,42 | 0,09 | 0.00 | 0,87 | 0.00 |527,25 78,48209,26 68,01| 4,34 |56,07| 8,39 [ 19,21
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 12,68 89,94 0,01 { 0,03 ] 0,55 |69,96| 0.00 [285,02] 28,58|25,42|18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHnyHbIN 30 243 03 | 1464 81,02 003]009]000]|000]009)279]| 12 |195] 42 |033]09 | 1,8 | 7,35
MNP |Xneb6 pxaHo NieHYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05] 024012 0.00(f024]|735]| 195|474 | 141|117 0.00] 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6epn 776 2591| 26,6 101 758,68 0,81 | 0,61 |12,54]467,1] 0,36 J294,69214,471452,02152 56| 8,89 |121,92 21,95 95,16
Wroro 3a geHb 1316 143,10{ 44,02 1184,71| 1341,30 | 1,03 [ 1,07 [17,51]505,3¢ 0,77 907,84509,35805,17[231,76 13,28]179,12 28,63]165,43




CanllnH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOe MeHIo U NULLEBast LEHHOCTL NPUIrOTOBNAEMbIX 6rlog

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbsHbin M.IT.

OeHb: 6 Ce30H: BeceHHe-neTHun
Hepens: 2 Kateropusi: OB31-4 knacc
No ) Tr— l'lwu.teable(rl)aeu.lecma T:::ZZZ:; ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTtsa (Mr)
- pvemM nuum, HanmveHoBaxue 6noga e —
XK - B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se E
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
[P [MNeyeHbe 60 423 | 3,81 | 16,73 61,63 0,05 0.00 | 0.00 { 0.00 | 0.00 | 0.00 | 17,4 | 54 12 11,26 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
PO5/AKIKOTNeTbl 13 NTULbI C COycoM 100 6,94 |1 11,08| 10,73 179,4 0,09)007 ] 167 |16,02]| 0,02 |86,24| 22,2 |66,33]|13,29] 0,93 | 36,87| 4,64 |82 46
P02/304MakapoHHble u3aenusi oTeapHble 150 552 | 452 | 26,45 168,45 006)001)000] 19 | 0,07 |57,12]|16,66|49,22] 7,82 | 0,98 |[54,72] 0,04 | 14,46
377 |Yait c numoHom 200/3,5 | 0,13 ] 0,02 | 15,2 97 0.00)001)056) 139]035]2532|589]|785]|419]|078]0.00]0,01] 136
MNP |Xne6 niweHnyHbIn 30 243 ] 0,3 | 1464 81,02 003[009)000]000|009|279]| 12 | 195 42 |033]09]| 1,8 |7.35
Wroro 3a 3aBTpak 544 19,25 19,73 | 83,75 587,50 023] 0,18 ] 2,23 |36,41] 0,53 |1196,58 74,15]196,9] 41,5 | 4,28 |92,55] 6,49 [105 63
Ob6epn
47/AKT |Canart 13 KBaLLEeHOM KanyCTbl 60 095] 306 | 45 47,14 0,01) 0,01 ]14,82| 0.00 | 0.00 |98,63]|25,02|18,15| 8,51 | 0,34 [ 0,16 [ 0,03 | 1,64
113 |Cyn-nanwa gomaluHsas ¢ 10/200/11 | 4,71 | 574 | 9,25 96,93 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 |13,16]53,46| 7,95 | 0,64
LbINIEHKOM, 3eMNEHbI0
268 |KoTneTbl NO-XbIHOBCKM G COYCOM 100 6,15 7,93 | 2,97 139,13 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04 0,03 |40,18(10,85]/80,69| 8,23 | 1,21 [22,71| 0,71 15,46
B02/17 1Kawwa rpeyresas pacceinyaras 150 86 | 6,09 | 38,64 210,75 0,22 | 0,12 | 0.00 | 14,36] 0,07 [226,52 16,86[187,07[124,49 4,2 [37.27] 3,63 14,57
342 |KoMnoT 13 ceexux sibrnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001/001)183]002]001[923]|613]384|315][084] 07 [ 01 |282
MNP |1Xne6 nweHunyHbIN 30 2431 0,3 | 1464 81,02 003]009)000f000]009[279] 12 [195] 42 [033]096][ 18 [7.35
MNP |Xne6 pxaHo NweHUYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 005]024)012]000]|024[735]| 195|474 141|117 ]000][ 927|435
Wroro 3a O6ep 781 2540] 24,30 | 110,54| 756,17 0,38 | 0,47 |18,97]14,56| 0,41 [518,85115,59415,66(175,53 8,55 |39,09]14,83]30,73
Wtoro 3a geHb 1325 144,65]| 44,03 1194,29| 134367 | 0,61 ] 0,65 | 21,2 [ 50,97 0,94 715,43189,74612,56217,03 12,83 131,64 21,32 136,36




npumepHoe MEeHH U NUuuleBas LeHHOCTb npuroToBnsaeMbIX 6.|1|-0nI
C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunsHbIA M.IT.

CaHlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce3o0H: BeceHHe-neTHun
Hegensa: 2 Kareropusa: OB31-4 knacc
Ne B 3Heprt;>— ButamuHbl (mr) MuHepanbHbie Bewectsa (Mr)
o i T— 6niona Macca () Tuyeckas
e, Mp LK, HaMMeHOBaHue oAa —— N———
K — B1 B2 c A D Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 __|Bytepbpog c cbipom 60 465| 518 | 9,69 101,12 0110171006 312]0,31]51,81[170,88 113 [11,69] 0,51 1,28 1 495 | 9,8
173 |Kawa BA3kas MonoyHas neHHas 200/5 8,23 | 10,53 | 40,89 297 14 0181014 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,08121,89181,61 48,48 1,32 [ 451 2,99 130,04
379 |KodhewnHbiit HanMToK C MOSIOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0,07 | 0,13 ] 0,52 | 13,29 0.00 |183,81111,63106,79 30,67 1,11 792|176 17,6
MNP |Xne6 nweHuyHbIA 35 266 | 028 | 17,22 82,25 0,04]1011]0.00 | 0.00} 0,11 132,55 14 [22,75] 4,9 | 0,39 1,12 21 | 8,58
Wtoro 3a 3aBTpak 500 18,71 18,67 | 83,75 581,11 039)055] 1,1 [72,09| 0,5 |478,23418,4424,1595,74| 3,33 [ 5542 11,8 166,02
O6epn
21 [Canar 13 coneHbix orypLos C nykom 60 0,54 | 3,07 | 1,55 39,46 0,01]10,01]|143| 16 | 0.00 |7557(13,26]15,74]| 7.6 | 0,34 0,24 | 0,04 | 2,46
penyartbim
88  [LLn n3 cB.kanycTbl ¢ kapTodenem, 200/51 1 1,57 | 3,81 | 12,9 111,94 0,041 0,04 | 11,15[164,45 0.00 [248,08 34,77|37,23]|16,69| 0,62 | 59,46 3,66 | 13,93
CMETaHOW U 3eMeHbo
229 |Pbiba, TyweHHas ¢ oBoLamm 100 10,6 10 | 18,89 155,44 0,06 | 0,06 | 3,22 |363,8|10,11)266,73 33,51{147,86 39,92 0,76 [118,2 8,74 394,55
312 |Mope kapTocdenbHoe ¢ M/crnvsou. 150 306 | 48 | 2044 137,25 0,12 ) 0,11 |10,38[18,78| 0,07 1633,2440,96|84,62|28,69| 1,07 60,23 0,75 | 37,94
AKT [KomnoT 13 ceexe3amopoeHHbIX |arop, 200 067 03 7,68 32 0.00 ( 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00| 0,3 | 0.00| 0.00] 0,05 0001 0.00]0.00
[P |Xneb nweHnyHbIn 40 3,24 | 04 | 19,52 118,49 0,04 | 0,12 ] 0.00 | 0.00 | 0,12 | 37,2 | 16 26 56 | 044]1128| 24 | 98
MNP |Xne6 pxaHo NeHUYHbIN 40 34 | 1,32 | 19,52 110,42 0,07 1032 0,16 ]| 000 | 0,32 | 98 26 1632188 1,56 | 0.00 |12,36] 5,8
WUtoro 3a O6epn 796 23,10] 23,70 100,50 705,00 0,34 | 0,66 |26,34[548,63 10,62358,8] 164,8[374,65 117,3| 4,84 [239,41 27,95 1464,48
WTtoro 3a aeHb 1296 [41,81]42,37]184,25] 1286,11 | 0,73 | 1,21 |[27,44]620,72 11,121837,09583,2]|798,8|213,04 8,17 |294,83 39,75 530,ﬂ




I'IpumepHoe MEHI0 1 nNulieBas LEHHOCTb NPUroTOBNSeMbIX 6.I1I-0.C|,
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiin M.IT.

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

[OeHb: 8 Ce30H: BeceHHe-neTHUI
Hepens: 2 Karteropus: OB31-4 knacc
Ne . Maces aneBblir?eLueCTBa 32222; ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelyecTsa (Mr)
G pvem num, HaumeHoBaHue 6roga - e
K P B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |Abnoko 100 0,4 4 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74/14,08]| 9,57 | 7,83 |1 1,91 1,76 | 0,26 | 7,04
291 |MnoB 13 nTuubl 200 15,09| 15,33 | 24,56 288,72 0,08 ] 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 [108,8¢ 5,66 139,76
376 |Yau ¢ caxapom 200 0,07 | 0,02 15 106 0.00]001f0.00] 03 |]0.00]20,58|466]| 7,18 3,83[076] 0.00] 0.00 0.00
MNP |Xne6 nweHnyHbIN 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,04]1012] 000 0.00]|012|372| 16 26 56 1044|128 24 | 98
Wtoro 3a 3aBTpak 540 18,8 | 19,75 | 68,88 560,21 0,14 | 0,24 | 6,77 [264,94 0,12 [469,5166,02[196,94 56,28 4,43 [111,92 832 156,6
O6en
10 |Canart u3 3eneHoro ropotuka 60 1,85 | 3,28 | 4,61 55,36 0,07 | 0.00 | 4,69 [43,32| 0.00 | 8,72 [ 13,04|38,42|11,56| 0,78 0,16 |1 0,03 | 1,64
KOHCEPBUPOBaHHOIO
103 |Cyn kapTodenbHbiii ¢ BepmuLensto u| 200/1 3,98 | 8,19 | 37,52 262,52 0,08 0,04 | 592 |161,13 0.00 [313,41[19,58|47,82]|18,29] 0,77 [ 73,67] 0,21 22,58
3eNeHbl
270 |Kotnetsl "Mockosckue" 100 6,94 | 10,1 | 869 98,61 0,24 ] 0,08 | 1,38 [80,04]| 0,03 [40,18[10,85/80,69] 8,23 | 1,21 |[22,71] 0,71 15,46
P02/304MakapoHHble nsgenus OTBapHble 150 552 | 452 | 26,45 168,45 0,061 0,01]0.00] 19 | 0,07 |57,12]|16,66(49,22| 7,82 | 0,98 [54,72 0,04 | 14,46
348 |KomnoT u3 kyparv 200 0,78 | 0,05 | 12,68 89,94 0,01 ] 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02{28,58( 25,42 18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHnyHbIn 30 243 0,3 | 1464 81,02 003)009]000)000]|009]279| 12 |195] 42 [033] 09| 18 | 7.35
MNP |Xne6 pxaHo nweHnYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 005)024]012]000)024|735[195[474]141[1,17] 000 927 4,35
Wroro 3a O6ep 771 23,90] 27,46 |1 117,25| 822,50 0,54 | 049 |112,66373,49 0,43 |805,85120,21|308,47 82,49] 5,86 [152,22 12.06 65,84
Wroro 3a geHb 1271 142,70|47,21]186,13] 1382,71 | 0,77 | 08 |30,42}711,3] 0,55 606,41196,48537,06(155,85 9,48 [234,2¢ 22,08 [280,54




ﬂpMMepHoe MEHK U nNuueBast UEHHOCTb NPUIroToBIIAE€MbIX 6J1}OD,

C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.T1.

CanlnH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 9 Ce30H: BeceHHe-neTHun
Hepens: 2 Kareropusi: OB31-4 knacc
No . T T ﬂwu.leable(rl)aemecma T:::zz'zz; ButamuHbl (Mmr) MuvHepanbHble BelyecTsa (Mr)
i puem nuum, HaumeHoBaHue 6noga —— —"
K frsesin} B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 T 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
75 |Wkpa mopkosHas 60 1,01 46 6,03 69,2 0,04 | 0,03 | 5,37 900,12 0.00 |105,33 19,47|34,86]21,57| 0,55 |37,73| 0,09 | 27,61
289 |Pary oBoLyHOE M3 NTULIbI 200 13,03 10,82 | 26,45 2234 0,15] 0,15 ]112,39[437,5] 0.00 |637,47 36,14 160,55 42 36| 1,87 |43,03| 7,53 177,29
B83/Ak1|Kucensb 200 0 0 30,96 118,62 0.00 | 0.00 [12,89] 6 84 [000]36,2|000]|022] 01 |000]0.00| 4,8
MNP |Xne6 nweHnyHbIi 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0,04 0,12 ] 0.00]| 000|012 | 372| 16 26 56 [044]128| 24 | 98
WUtoro 3a 3asTpak 500 17,3 | 15,82 | 82,96 529,71 0,23 ] 0,3 130,65[343,69 8,52 | 780 |107,81221,41]69,75| 2,96 |82,04]10,02|219,5
O6en
67 |BuHerpet oBoLLHOM 60 0,84 | 6,09 | 437 75,06 0,02 10,02 | 2,21 1120,6/ 0.00 |116,59418,01| 20,2 | 8,91 | 0,39 | 36,85 0,13 | 10,67
96 |PacconbHuk JleHuHrpaackuii c 200/1 2741 431 | 17,15 90,86 0,07 | 0,05 6 |161,49 0.00 |327,29 17,5 [51,97|19,19| 0,72 |38,37| 1,52 [ 21,49
3eNeHb
P72/33(BUTOYKM 3aNeUYeHHbIE B CMETAHHCM 250 14,9 | 15,09 | 31,61 284,36 0,24 | 0,08 | 1,38 [80,04| 0,03 |40,18]|10,85(80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
coyce C pucom
389 |Cok (hpyKTOBbIV B aCCOPTUMEHTE 200 1 0 20,2 84,8 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xneb6 nweHunyHbIN 50 405| 05 24 4 17T 0,060,151 0.00 ) 0.00| 0,15 465| 20 | 32,5 7 0,551 16 3 12,25
MNP |Xne6 _pxaHo NWeHUYHbIN 40 34 | 1,32 | 19,52 110,42 0,07 1032016 0.00 | 0,32 | 98 26 | 632|188 156 | 0.00 [12,36| 5,8
Wrtoro 3a OGep 801 26,95] 27,31 117,25 822,50 048 | 0,62 |13,75[362,13 0,5 1628,59106,36262,56 70,13| 5,03 |99,53]|17,72]| 65,67
Wroro 3a geHb 1346 144,23] 43,13 (200,21 1352,21 | 0,67 | 1,02 | 18,79]405,44] 0,69 §234,11362,68534,82{14222 9 [158,04 24,391136,83




CanllvH 2.3/2.4.3590-20
I'IpumepHoe MEHK U NuuleBas UEeHHOCTb NMPUroToBIIAeMbIX 6J'IIOA
C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roaa MorunbHbii M.M.

OeHb: 10 Ce30H: BeceHHe-neTHUmn
Hepens: 2 Kateropus: OB31-4 knacc
IhuessieEenjseed | AHEprE- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BeljecTea (Mr)
Ne - Macca (r) Tuyeckas '
—— pyem nuim, HaumeHoBaHue 6noga o ——
K Yy (i) B1 B2 (¢ A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
62 |Canat u3s Mopkosu (NpunyLy.) ¢ 60 0,75 | 0,06 | 6,89 49,02 0,03) 0042881152 0.00 |[115,2]|15,61]31,68[21,89] 041 2,88 | 0,06 |31,68
caxapom
P97/754dpukasentku U3 nTuLbl C TOMATHLIM 100 723 | 10,8 | 7,05 125,19 0,0910.001(251| 0,18 0.00 | 25,67|68,71|15,47] 0,59
coycom
P02/304MakapoHHble nanenus OTBapHbIe 150 552 | 452 | 26,45 168,45 006 ] 001]000| 19 | 0,07 [57,12]16,66[4922] 7.82 | 0,98 54,72]| 0,04 | 14,46
376 |Yait c caxapom 200 0,07 | 0,02 15 106 0.00)001)000] 03 |000]|2058]| 466|718 3,83] 0,76 0.00 | 0.00 0.00
[P |Xne6 nweHunuHbIN 40 324 | 04 | 19,52 118,49 0041012000 000]012]372] 16 26 56 [044]128]| 24 | 98
WUtoro 3a 3aBTpak 550 16,81]| 15,8 | 74,91 567,15 022 ) 0,18 | 5,39 J1171,44 0,19 |230,1| 78,6 [182,7954,61] 3.18 58,88] 2,5 |55,94
O6ep
47/AKT | CanaT 13 KBaLLEHOW KanyCTbl 60 0,95 | 3,06 45 47,14 0,01 0,01 )14,82] 0.00 | 0.00 [98,63]|25,02]18,15] 8,51 | 0,34 0,16 | 0,03 | 1,64
102 |Cyn kapTodenbHbIi ¢ 6060BbIMY 200/1 455 | 497 | 13,44 126,74 0,14 [ 0,05 | 4,32 [160,94 0.00 [335,06 32,49| 76,6 | 27,9 1,44 |173,51| 2,01 | 21,52
(ropoxom) u 3eneHbo
259 |>Kapkoe 13 ntvupi 200 14,05| 16,78 | 23,25 306,07 0,16 | 0,15 ) 13,83[29,95| 0.00 [708,63 34,42| 161,739,94] 1,95 60,65| 7,51 172,17
349 |Komnot u3 cmecu CYXOhpyKTOB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 000)000)025] 12 | 0.00] 0.00 [39,96] 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHn4HbIN 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 003)009]000]000]|009]|279]| 12 [195] 42 | 033 09 | 18 | 7,35
MNP |Xneb pxaHo nweHnYHbIN 30 24 | 1,02 | 12,66 66,6 005)024)012)000]|024]|735]|195]|47,4]| 141|117 | 0.00 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 721 25,04] 26,22 [{100,50| 760,37 0,39 | 0,54 |33,34]202,91| 0,33 J243,71163,39326,8196,35| 5,34 135,28 20,62 [207,03
Wroro 3a peHb 1271 141,85)42,021175,41] 1327,52 | 0,61 | 0,72 [38,73374. 3¢ 0,52 §473,81241,99 509,6[150,9¢ 8,52 [194,1623,12]|262,97




